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Esse é um curso que tem como finalidade aproximar o aluno da melhor idade com o computador,
capacitar e possibilitar o acesso a informatica e recursos tecnolégicos, gerando assim mais independéncia na
busca de informacgdes.

Além disso, o curso mostra como os recursos mudaram. Por exemplo, ao invés de usar papel e caneta,
o computador permite digitar um texto e grava-lo, assim como possibilita encontrar material sobre diversos
assuntos sem precisar ir até uma biblioteca, podendo ter disponiveis as informacdes a qualquer hora do dia.

Sdo muitos os recursos que a informatica nos oferece. E como é importante estar conectado ao
mundo através da tecnologia que avanca constantemente.
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1. Aula 1 — Conhecendo o computador

1.1. Apresentacao

Antes de iniciarmos o conteldo deste curso, é importante falarmos sobre o que ele abordara e como
faremos esta abordagem.

O Curso Basico de Informatica para a Melhor Idade ndo tem o objetivo de tratar o aluno de forma
diferenciada, nem tampouco pensa que esse publico precisa de um tratamento especial ou que tem alguma
dificuldade instrinseca, mas sim porque este aluno MERECE ser tratado de forma diferenciada, pois nunca é
tarde para aprender.

Neste curso, montamos um curriculo que viesse preencher todos as vontades, curiosidades e desejos
dos alunos.

Veremos um pouco de histéria do computador. Também invadiremos o maravilhoso mundo virtual
dainternet. Navegaremos por pdginas e mais paginas, aprenderemos a nos comunicar de forma virtual, além
de aprendermos a utilizar o celular para adicionar contatos e fazer uso do Whatsapp e do Facebook.

Além do Curso Interativo, vamos nos exercitar apds cada aula, e os testes avaliardo seu desempenho.
Por isso, é importante que, sempre que alguma duvida aparecer ou alguma dificuldade se apresentar, vocé
consulte sua apostila, converse com seu instrutor e até assista a aula novamente. Nunca saia da sala com
duvidas. Perguntar, questionar e tirar duvidas é o que fara com que tudo que vocé aprende nas aulas e na
apostila seja uma realidade pratica.

1.2.0 que é informatica?

A informatica é a ciéncia que tem como objetivo estudar o tratamento da informacgao através do
computador. Esse conceito ou essa defini¢cdo sdo amplos, uma vez que o termo informdatica é um campo de
estudo igualmente amplo.




1.3.0 que é o computador?

O computador é uma maquina eletronica que permite processar dados.

E composto por uma série de circuitos integrados e outros componentes relacionados que
possibilitam a execugdo de uma variedade de sequéncias ou rotinas de instrugdes.

Para que o computador funcione, necessita de programas (software) que fornecem dados especificos
para o processamento de dados.

1.4. Histéria dos computadores

Charles Babbage, considerado o pai do computador atual, construiu, em 1830, o primeiro
computador do mundo, cem anos antes de se tornar realidade. O projeto de Babbage apresentava
desvantagens. Uma delas era o fato de que o seu computador deveria ser mecanico, e a outra era a
precariedade da engenharia da época.

Blaise Pascal, matematico, fisico e filésofo francés, inventou a primeira calculadora mecanica em
1642. A calculadora trabalhava perfeitamente, ela transferia os nimeros da coluna de unidades para a coluna
de dezenas por um dispositivo semelhante a um velocimetro do automével. Pascal chamou sua invengdo de
Pascalina.
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Essas maquinas eram chamadas de calculadoras. No inicio do século 20, ja eram comuns as
calculadoras mecanicas e elétricas. As calculadoras elétricas eram baseadas em um pequeno dispositivo
elétrico, chamado de RELE. Os relés tinham aproximadamente o tamanho de uma caixa de fésforos.
Maquinas calculadoras

Construidas com relés eram muito grandes, pois, para construi-las, eram necessarios centenas de
relés.




Ja nos anos 30, existiam as valvulas eletrdnicas, muito usadas em radios. Um daqueles antigos radios
possuia mais ou menos uma duzia de valvulas eletrénicas. As valvulas funcionavam como relés mais
sofisticados. Eram muito mais rapidas que os relés, mas tinham o inconveniente de durarem pouco tempo.
Apds cerca de 1000 horas de uso, as valvulas "queimavam", assim como ocorre com as lampadas. Era entdo
necessario trocar a valvula queimada.

O primeiro computador eletrénico de grande porte foi o ENIIAC. Apresentava em torno de 18.000
(dezoito mil valvulas). Ocupava o espaco de uma sala. O objetivo do Eniac era ajudar o exército americano
durante a 22 guerra mundial. Apesar de ndo poder armazenar programas ou guardar mais que 20 dezenas
de numeros digitais, o Eniac podia realizar aproximadamente 5.000 somas por segundo, ou seja, podia
calcular a trajetéria ou angulo de uma bomba em 20 segundos. O peso aproximado do Eniac era de 30
toneladas. Com o revolucionario invento do Eniac, estava claro, para muitas pessoas que trabalhavam no
desenvolvimento do Eniac, que havia meio para melhorar a performance desse computador.




A segunda geracdo entre 1959 a 1965

Ainda com uma estrutura muito grande, funcionavam por meio de transistores, os quais substituiram
as valvulas.

A terceira gerac¢ao entre 1965 a 1975

Os computadores desta geragao funcionavam por circuitos integrados, os quais substituiram os
transistores. Foi nesse periodo que os chips foram criados.

A quarta de 1975 até os dias atuais

Com o crescimento e evolugdo da tecnologia, os computadores diminuem de tamanho, aumentando
assim a velocidade e a capacidade de processar dados, onde entram os microprocessadores, com gasto cada
vez menor de energia.

A partir da década de 90, ha um crescimento dos computadores pessoais, surgem os softwares
integrados. Logo apds, comegam a surgir os computadores de mao, ou seja, smartphones, iPod, iPad, Tablet,
com conexdo movel.

Confira a evolugdo do computador

— 1970 L 1980 — 1990 — 2000 — 2010 — 2015




1.5. Processamento de dados.

O computador funciona com trés sistemas, entrada, processamento e saida.

A entrada de dados é realizada por diversos dispositivos, como o teclado, mouse, microfone, scanner,
webcam entre outros.

O Processamento de dados é a principal funcao da CPU. Além de realizar o processamento de dados,
a CPU também comanda as operacdes de Entrada e Saida de dados, que sdo realizados por circuitos
integrados.

A saida de dados, ou seja, a forma na qual iremos obter os resultados de um processamento é obtida
pelo monitor de video ou impressora.

KYO.BLUK 2,0

Entrada——— Processamentn ———— Saida

1.6. Hardware

Hardware sdo todos os equipamentos, ou seja, qualquer equipamento de informatica, podemos
chamar de hardware. Exemplo: teclado, mouse, monitor, CPU, impressora, pen-drive, entre outros.

Vamos conhecer alguns exemplos de hardware:

1.7.Teclado

A fungao é interagir entre o usuario e o computador. A maioria dos teclados contam com 6 grupos
de teclas.
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1.8. Mouse

Existem varios tipos de mouses, classificados de acordo com a tecnologia de posicionamento e de
acordo com a transmissdo dos dados para unidade central. Podemos distinguir varias grandes familias de
mouses:

Os mouses mecanicos cujo funcionamento se baseia numa bola (de plastico ou de borracha),
embutida num chassi (de plastico), que transmite o movimento com dois rolos;

Os mouses opto-mecanicos cujo funcionamento é similar ao dos mouses mecanicos, mas o
movimento da bola é detectado por captores 6ticos;

h

Os mouses 6ticos, capazes de determinar o movimento por andlise visual da superficie sobre a qual
deslizam.
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Mouse com scroll

Quase todos os mouses tém um scroll. Geralmente situado entre o botdo esquerdo e o direito, ele
permite o uso da barra de rolagem das paginas e o deslocamento do cursor ao mesmo tempo.

Mouse Bluetooth

Os mouses Bluetooth sdo utilizados com um receptor bluetooth conectado ao computador. O alcance
deste tipo de dispositivo é equivalente as tecnologias hertzianas proprietarias.

1.9. Uso do Mouse

O mouse é o dispositivo utilizado para possibilitar a interagdo com os itens da tela do computador.
Através do mouse é possivel efetuar uma série de agles, tais como; mover arquivos, abrir documentos,
acessar a internet, dentre outros;

O mouse é composto basicamente por dois botdes: o botdo principal (da esquerda) e um botdo
secundario (da direita). Além deles, pode existir também um terceiro botdo, localizado entre ambos, que
consiste em uma roda de rolagem usada para percorrer pelos documentos com maior facilidade. Essa roda
pode também ser pressionada funcionando como um botao.

2

Para utilizar o mouse de forma adequada, coloque-o em uma superficie plana e limpa. Se puder, faga
o uso de um mouse pad. As teclas do mouse podem ser pressionadas de forma leve. Coloque o dedo indicador
no botdo principal (esquerda) e descanse o polegar na lateral. Vocé podera mover o mouse deslizando-o
lentamente para alguma direcao.

12



N3o o vire. Observe que, a medida que vocé move o mouse, a setinha na tela (chamada de ponteiro
ou cursor) também é deslocada na mesma diregao.

Clique Unico

Para clicar em um item na tela, aponte a setinha para o mesmo, e pressione levemente o botado
principal (da esquerda). O clique Unico normalmente é usado para selecionar (marcar) um item ou abrir um
menu.

Clique duplo

Para clicar duas vezes em um item, aponte a setinha do mouse para o mesmo e clique rapidamente
duas vezes.

O clique duplo normalmente é usado para abrir itens, como arquivos e pastas.

Cligue com o botdo direito

Para clicar com o botdo direito em um determinado item, aponte a setinha do mouse para o mesmo
e pressione levemente o botdo secunddario (da direita).

O clique com o bot3o direito permite exibir um conjunto de opgdes que executam agdes especificas
no item selecionado.

1.10. Monitor de Video

O monitor é um dispositivo de hardware essencial para o uso do computador, porém sdo poucas as
pessoas que se interessam por sua histdria. Nos anos 50, a televisdo ainda era novidade. Os computadores
ocupavam varios metros quadrados e eram utilizados cartes perfurados para armazenar, assim como papéis
impressos para exibir os dados.

13



Os monitores de tubo estdo perdendo espaco no mercado, pois sdo grandes e consomem muita
energia. Os monitores LCD evoluiram muito, melhorando a imagem e a economia. Atualmente sdo os mais
vendidos.

‘ o)
O LCD é usado em celulares e até calculadoras. Uma das muitas fun¢des do LCD é permitir uma maior

interatividade com o touchscreen. Esta fungao é relativamente nova e esta tomando conta do mercado. Com
o touchscreen, basta tocar na tela e a fungao é executada.

Outra novidade nos monitores é o 3D. Com o monitor e uma placa de video compativel, é possivel
criar o efeito 3D.

1.11. Sistema operacional

Todo computador precisa de uma via de comunicacdo entre ele e o usuario. Essa via de comunicacdo
basica chama-se Sistema Operacional. Esse sistema é o responsavel pelo gerenciamento do hardware e do
software do computador e utiliza uma plataforma grafica (um ambiente) que permite maior interatividade
com o usuario.

O sistema operacional é carregado quando ligamos o computador e sua tela inicial é chamada de
Area de Trabalho, local onde estdo disponibilizados os seguintes recursos:

icones: sdo os atalhos que possibilitam um acesso mais rapido aos recursos e programas disponiveis
no computador.
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Barra de Tarefas: é a barra principal que aparece na parte inferior da tela inicial. Nela ficam visiveis
todos os programas, aplicativos, Pastas e Arquivos que estdo ativos (em uso). No lado direito, normalmente,
visualiza-se o reldgio e alguns botdes de comando (programas que sdo configurados para serem carregados
com o sistema). No lado esquerdo, temos o botdo Iniciar, que mostra todos os programas do seu computador
e alguns atalhos de acesso rapido, sendo esses configurados de acordo com as necessidades do usuario.
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Botao Iniciar

O botdo Iniciar é, provavelmente, o controle mais importante do Windows, pois ele é o ponto de
partida para acessar qualquer programa ou aplicativo. Quando vocé ativa este botdo, as op¢des do menu
Iniciar ficam disponiveis e, através delas, vocé poderd executar qualquer aplicacgdo em seu computador,
inclusive podemos desligar o computador, encerrando assim nossas atividades.

1.12. Dicas

Os computadores sdo dispositivos vulnerdveis que necessitam de alguns cuidados para que ndo
sofram acidentes que possam corrompé-los, fazendo com que vocé perca seus dados. Pequenas agoes
podem ser realizadas para manter a integridade de sua maquina.

Desconecte seu computador durante uma tempestade de relampagos

O recomendavel é que todos os computadores sejam ligados em um filtro de linha ou um
estabilizador. Estes componentes sdo uma alternativa barata e util para proteger seu computador de picos
de tensdo elétrica. Para simplificar, uma mudanca subita e dréastica na eletricidade fornecida para seu
computador pode causar danos irreparaveis em componentes internos. Situagdes assim sdo comuns em
tempestades de relampagos.
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Mantenha seu computador em um lugar arejado

Se vocé é um usuario de computadores portateis deve ficar atento ao aquecimento térmico de suas
maquinas. O superaquecimento de componentes pode derrubar o desempenho de seu notebook, além de
provocar a perda de vida util dele.

Evite colocar seu notebook em locais de pouca ventilagdo ao acabar de utiliza-lo durante um periodo
de tempo consideravel. Ao notar que o equipamento estd em uma temperatura elevada, coloque-o em um
lugar arejado para o resfriamento dos componentes internos. Também é preciso tomar cuidado ao deixar
sua maquina ligada ao transportd-la em uma mochila, por exemplo.

Dicas para comprar um computador

Comprar um computador ndo é mais tarefa simples e, se vocé ndo tiver um minimo de informacgao
sobre o assunto, a probabilidade de levar um "calote" de algum vendedor de loja é muito grande. Isso por
dois motivos muito simples: o vendedor de loja esta interessado na venda (comissdo) e geralmente ndo sabe
praticamente nada de informatica (nunca generalizando).

Entdo, antes de sair em busca do computador ideal, entenda que existem basicamente dois tipos de
computadores, o chamado PC enlatado e o PC montado. O enlatado é aquele vendido em grandes magazines
e varejistas, que vem "pronto", enquanto o montado é aquele que uma loja especializada em equipamentos
de informatica (ou um técnico) compra as pegas e faz a montagem da maquina.

Mas é importante trocar uma ideia com o instrutor da sua escola para orienta-lo na escolha, assim
vocé vai ter como chegar a pedir o computador ideal.
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1.13. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo abrir o Bloco de Notas para praticar o uso do mouse, para treinar
o uso do teclado, estaremos digitando algumas letras, nimeros e simbolos.

1-Segure o mouse e arraste até o botdo Iniciar e clique;
2-Na lista, mova o ponteiro do mouse até a opgao Acessorios do Windows e clique;
3-Desloque o ponteiro do mouse até o Bloco de Notas e clique;

4-A janela esta pequena, o melhor é ampliar, mova o ponteiro do mouse até o botdo Maximizar e
clique;

5-Digite a sequéncia de letras abaixo.
MjLURfBPsxY

6-Digite a sequéncia de numeros abaixo.
1945236090

7-Digite a sequéncia de simbolos abaixo.

@!'{*&%/2

17



1.14. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que

vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1
Este exercicio tem como objetivo abrir algumas janelas e ainda realizar um calculo.
1-Abra a Lixeira;
2-Feche a Lixeira;
3-Abra o aplicativo “Paint” através do botdo Iniciar;
4-Restaure o tamanho da janela;
5-Se a barra de rolagem apareceu, entdo arraste-a para ver mais partes da janela;
6-Feche a janela;
Vamos aproveitar e realizar um calculo.
7-Abra a calculadora através do botdo Iniciar;
-Clique no numero 8;
wxn,

-Cligue no sinal de multiplica¢do, no caso, representado pelo asterisco “*”;

-Cligue no numero 5 e aperte no sinal de igual “=";

18



2. Aula 2 — Manipulacdo de textos

2.1.Botdo Iniciar

O botdo Iniciar é, provavelmente, o controle mais importante do Windows, pois ele é o ponto de
partida para acessar qualquer programa ou aplicativo. Quando vocé ativa este botdo, as op¢des do menu
Iniciar ficam disponiveis e, através delas, vocé podera executar qualquer aplicacdo em seu computador. Na
verdade, praticamente tudo que vocé queira fazer em seu microcomputador pode ser feito a partir do menu
Iniciar.

4K Video Downloader Ver todos os seus emails em um...
lunes

25 8T

Accesibilidad de Windows

Accesorios de Windows

Access U ma MINECRAF\
Microsoft

Adobe OneNote . : Solitaire Collection
Adobe Captivate Quiz Results Analy...
Explorar
Adobe Captivate Reviewer 2017 = -
i : % Dragon Mania: A L...

Gratuito”

Adobe Creative Cloud it S e

Adobe Extension Manager CS6 _ "
Microsoft Store @  Microsoft Edge

Adobe Fireworks CS6

Adobe Media Encoder CC 2019 g

Adobe Premiere Pro CC 2019

#
a

A
B
B
AE
B
[
[
(S
L4

| o

Adobe Reader Xl

Alarmes e Relégio

Android Studio

o w@

5 B ® M

2.2.Bloco de Notas

O Bloco de Notas do Windows é um simples editor de textos. Ele acompanha as edi¢des do Windows,
oferecendo-nos, inclusive, suporte apenas a uma formatacdo simples de texto.

Para acessar o aplicativo, devemos clicar no menu Iniciar e ir até Acessérios do Windows.

. Acessérios do Windows
IE Assisténcia Rapida

a Bloco de Notas

fs Conex3o de Area de Trabalho Rem...
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Abra o Bloco de Notas e digite os seus textos, € uma forma bem pratica de treinar a digitacao.

E Sem titulo - Bloco de notas — O *

Arquive Editar Formatar  Exibir  Ajuda
Familia, bem maior!

2.3.Uso do teclado

Aproveitando que falamos sobre o Bloco de Notas, agora vamos entender o teclado. Na primeira
aula, vimos algumas teclas, se tiver alguma duvida, abra a apostila na aula 1, mas agora iremos estudar a
digitacdo.

Na primeira aula, foi visto apenas como apertar as teclas, agora estaremos estudando como digitar
corretamente.

Conhega as principais teclas. Elas sdao as mais importantes durante a digitagdo — sdo a forma de
reconhecer a posi¢ao das outras teclas. Existem diferentes teclas principais para diferentes dedos.
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Aprenda um pouco sobre os nomes das fileiras do teclado. A fileira na qual as maos sdo posicionadas
é chamada de “fileira principal”. As fileiras diretamente acima e abaixo dela sdo chamadas de “fileira
superior” e “fileira inferior”, respectivamente. Vocé deve manter as maos na fileira principal até que esteja
pronto para pressionar alguma tecla.

Posicione a mdo esquerda no teclado. Coloque o dedo mindinho na tecla A, o anelar na tecla S, o
dedo do meio na tecla D e o dedo indicador na tecla F. Confira os Passos abaixo para aprender a posicionar
os polegares.

N3o aperte nenhuma tecla ao posicionar as maos; se ndo tomar cuidado, a tecla sera ativada e, caso
esteja com uma janela de digitacdo aberta, o caractere aparecera na tela.

Posicione a mdo direita no teclado. Coloque o dedo mindinho na tecla C, o anelar na tecla L, o dedo
do meio na tecla K e o indicador na tecla J. Confira os Passos abaixo para aprender a posicionar os polegares.

Caso o teclado tenha um teclado numérico, serd preciso mover a mao para digitar os numeros. Evite
utilizd-lo até ficar bem experiente com a posicao correta das maos. Enquanto isso, utilize a fileira numérica
no teclado alfanumérico.

Vocé sé deve retirar as maos do teclado para pressionar uma tecla de funcdo. Mantenha-as
posicionadas enquanto estiver digitando!

N3o aperte nenhuma tecla ao posicionar as maos; se ndo tomar cuidado, a tecla serd ativada e, caso
esteja com uma janela de digitacdo aberta, o caractere aparecerd na tela.
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Aprenda a posicionar os ded6es. Como provavelmente deve saber, os deddes devem ficar sempre na
barra de espacgo do teclado. O esquerdo deve ficar na lateral esquerda da barra de espaco e o direito na
lateral direita.

3 CA A P SR P CR ER K J[ “(5)
il"“ll“ll L: !Mléll [ )
| ![ L ll [ o]

Teclas de fungdo (F1 a F12)

Sdo as teclas para funcGes operacionais. Servem para agilizar determinadas operagdes. A utilidade
dessas teclas muda de acordo com o programa em que sdao empregadas. Por exemplo, a tecla F1 chama a
ajuda (help) do programa.

Teclas de controle

Estas teclas sdo utilizadas para muitas combinacgdes.
ALT E uma tecla que permite alternar determinada fun¢do dentro de um
programa, por exemplo, alternar entre o zoom in ou zoom out.

BACKSPACE Serve para apagar determinado caractere a esquerda do cursor do
mouse. Geralmente utilizado em textos.

CAPS LOCK OU FIXA | E a tecla utilizada para manter as letras em caixa alta (maiusculas),
eventualmente permite alternar determinada funcdo
permanentemente dentro de um programa.

CTRL Assim como o ALT é uma tecla funcional que sozinha ndo tem
utilidade, geralmente é utilizada combinada com outras teclas como
forma de atalho dentro de programas especificos ou do préprio
sistema operacional.
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END Esta tecla é usada para chegar ao final da linha.

HOME Esta tecla é usada para chegar ao inicio da linha.

INSERT Alterna entre os modos de insercdo de caracteres de texto em
sobreposicdo ou inser¢do

NUM LOCK Permite ligar e desligar o teclado numérico.

PAGE UP Funcdao semelhante a tecla home, com o diferencial de nado subir
totalmente a pagina e sim em partes ou pdaginas.

PAGE DOWN Funcdo semelhante a tecla END, com o diferencial de ndo descer
totalmente a pdgina e sim em partes ou paginas.

SCROLL LOCK Liga e desliga a funcdo de rolagem através do teclado numérico.

PRINT SCREEN

Tira uma foto ou screenshot da tela atual como um todo.

SHIFT Se vocé aperta Shift e uma letra, ela é escrita em letra maiuscula. No
caso de uma tecla com varios simbolos, sera escrito o que estiver na
parte superior;

TAB Permite um recuo de primeira linha no pardgrafo e também é
utilizada para saltar para outro campo em formularios;

ALT GR Insere o que estiver na parte inferior da tecla direita.

ENTER Entrada de uma nova linha ou confirma uma acao.

Teclas de digitacdo (Alfa numérica)

(@).

Sdo as teclas normais, encontradas em qualquer maquina de escrever, por exemplo. Englobam asa
04 fileiras basicas do teclado, de AaZ e de 1 a0, além dos simbolos e caracteres especiais, como o arroba

Teclas de navegacao
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Teclado numérico

Num Lock — Ativa/Desativa o uso dos nimeros.

A divisdo é representada pela barra “/”

“uxn

A multiplicacao é representada pelo simbolo do asterisco

Digitando um texto:

Num documento, o texto estd organizado em paragrafos. Um pardgrafo é qualquer bloco de texto
que termina com um Enter.
N3o é necessario o utilizador estar preocupado com o fim da margem direita do documento, porém

devemos acionar a quebra automatica de linha. Veja a imagem abaixo:

Veja o exemplo sem quebra de linha:
- O >

M:I Sem titulo - Bloco de notas

Arquive Editar Formatar Exibir  Ajuda
No Bloco de notas do Windows, se o cddigo de formatac3o ndo for o primeirc item na

Veja o exemplo com quebra de linha:

| sem titulo - Bloco de notas — O et
Arquive  Editar  Formatar  Exibir  Ajuda

No Bloco de notas do Windows, se o cddigo de formatacdo ndc for o primeiro item na
caixa de texto Cabe¢alho, o cabecalho serd centralizado, independentemente dos
cddigos de formatacdoc que vocé usar. Por exemplo, para alinhar um titulo para o

lado esquerdo da pagina, use &1Title texto.
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Para ativar a quebra de linha, devemos acessar a opg¢ao “Formatar”, escolher “Quebra automatica de
linha”.

E Sem titulo - Bloco de notas

Arquive Editar = Formatar  Exibir  Ajuda

Mo Bloco de |« Quebraautomdtica de linha de

caixa de tex [
T Fonte...

cddigos de f XE

lado esquerdo da pagina, use &l1Title texto.

2.4. Postura correta no computador

As vezes ndo nos damos conta de que passamos a maior parte do dia trabalhando mal posicionados,
e completamente inconscientes da nossa postura. Nos transformamos em uma magquina, reduzimos todo
Nnosso corpo a uma grande cabeca cheia de preocupagdes e vamos automaticamente desempenhando nossas
tarefas, com o Unico foco de dar conta de tudo. O resultado disso ao longo do tempo é um corpo bloqueado,
cansaco extremo e noites mal dormidas. Condi¢Ges basicas para o surgimento de dores cronicas e doengas

relacionadas ao trabalho.

O segundo passo é cuidar para que o corpo ndo “desmorone na cadeira” ou que ndo tensionemos
demais os musculos e articulagdes nas atividades diarias.

A seguir algumas dicas basicas para cuidar da sua postura:

Ao sentar-se, certifique-se de que estd sentado sobre os isquios (os dois ossos pontudos da bacia,
que ficam na transi¢do entre os gluteos e o pubis). Para saber bem onde estdo seus isquios, sente-se no chdo
e procure encostar esses ossinhos bem no chao. Se for preciso, apalpe-os com as m3os.

Quando estiver sentado na cadeira, os pés devem ter um apoio firme no chao.
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Alguns exercicios

Alongamentos: colocar as maos em posicao de prece e fazer movimentos para a direita e esquerda
e rotacionar para cima e para baixo, no sentido do corpo.

Pulsos: fazer movimentos circulares com os ombros, para a frente e para tras.

Punhos: com os bracos relaxados e juntos ao corpo, mexer as maos abertas em movimentos
circulares, nos dois sentidos.

Antebragos: apoiar o antebrago sobre a mesa e manter as maos levantadas por cinco segundos.

Mados: repousar o antebraco sobre a mesa e tocar a ponta de cada um dos dedos com o polegar
(exercita os musculos da mao que ndo sdo acionados na digitacdo e no uso do mouse).

A altura da mesa e cadeira estdo boas para vocé se os antebracgos ficam apoiados sobre a mesa ou o
teclado do computador sem estarem muito encolhidos ou muito distantes.

A altura dos olhos em relagdo a tela do computador é outro fator muito importante. Os olhos devem
alcangar a tela sem que vocé precise abaixar ou levantar o pescogo.




2.5. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo abrir o Paint e desenhar uma estrela e um coracgdo, pintar cada uma
das figuras. Abrir o WordPad e digitar um texto.

1-Desloque o ponteiro do mouse até o botao Iniciar e clique;

2-Na lista, mova o ponteiro do mouse até a opgao Acessorios do Windows e clique;
3-Desloque o ponteiro do mouse até o Paint e clique;

4-Se a janela estiver menor clique no botao Maximizar;

5-Desenhe uma estrela e um coragdo, pinte cada um deles com as cores de sua preferéncia;
6-Feche o Paint, ndo é necessario salvar;

7-Desloque o ponteiro do mouse até o botao Iniciar e clique;

8-Na lista, mova o ponteiro do mouse até a opgdo Acessdrios do Windows e clique;

9-Na lista, clique em WordPad e digite o texto abaixo.
Numa folha qualquer

Eu desenho um sol amarelo

E com cinco ou seis retas

E facil fazer um castelo.

Corro o lapis em torno da mao
E me dou uma luva
E se fago chover, com dois riscos

Tenho um guarda-chuva.
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2.6. Exercicios de fixacao

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo abrir o Paint para desenhar quatro setas conforme o exemplo
abaixo.

1-Abra o Paint através do bot3o Iniciar;

2-Desenhe quatro setas;

3-Pinte cada seta com as cores de sua preferéncia;

4-Feche o Paint sem a necessidade de salvar.
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3. Aula 3 — Elementos da Area de trabalho do Windows

3.1. Area de trabalho

A Area de trabalho é a principal drea exibida na tela quando ligamos o computador, servindo de base
para o nosso trabalho.

> 2 B R

CCleaner  LayOut 2018 Adobe Imagens
Dreamwea...
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Studio 5 2018
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Win7_Pro_..  Adobe Google
PremiereP..  Chrome
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£

PowerPoint

INICIAR BARRA DE TAREFAS RELOGIO

!

_ POR 1407
AW O G oorg a5nznn B

O Digite aqui para pesquisar

7

Ao ligar o computador, a Area de Trabalho é automaticamente carregada disponibilizando
importantes comandos:

Botao Iniciar - através deste comando, vocé podera acessar quaisquer arquivos, pastas, programas
ou aplicativos instalados em seu computador de maneira facil e rdpida. Portanto, clique no Bot3do Iniciar,
aponte o mouse para Todos os Programa e clique no programa desejado. Vocé ainda poderd ter acesso a
outras areas de configura¢dao do Windows 7.

Barra de Tarefas - util para alternancia dos programas ou aplicativos abertos na tela, pois cada
programa aberto vai ocupar um pequeno espago na barra de tarefas e, portanto, vocé podera ver todos os
programas abertos e alternar entre eles.

Reldgio - Exibe a hora e data atual que podera ser alterada facilmente. A data e a hora do sistema é
a que sera registrada no momento em que vocé salvar um arquivo ou instalar um programa.

icones - S3o representacdes graficas de um programa, aplicativo ou arquivos pessoais. Estando na
area de trabalho, ao dar um clique duplo sobre um icone, o programa sera aberto imediatamente.
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Area de Trabalho - Espaco que ocupa a tela do computador onde serdo exibidos os programas
abertos, local onde vocé podera criar novos icones de atalhos para acesso rapido, enfim, pode-se dizer que
a area de trabalho é a sua mesa de trabalho.

Uma imagem fica ocupando o espago na Area de trabalho e podemos definir qual imagem sera
utilizada como papel de parede.

Para alterar a imagem de fundo, utilizamos o botdo direito do mouse em um local na tela; na lista,
escolhemos a opgao “Personalizar”.

Exibir

Classificar por

Atualizar

Colar
Colar atalho

Desfazer Renomear Ctrl+Z

Propriedades graficas...
Opcoes graficas

Novo

[Z1 Configuragdes de exibicao

! Personalizar

Configurades

Rest. Tamanho|

@ Inico Tela de fundo

 Vocsizar una contueagao |

Personalizacao

Visualizar as alteragbes

Em uma tela de fundo, selecione
uma das op¢des para ver uma
visualizacdo de como sera sua
aparéncia. Para ajustar cores, sons e
mais, selecione Temas.

Bd  Tela de fundo

Va até Temas

AR
>
,
M

Cores
G2 Tela de blogueio Configuragdes Relacionadas
@ T Tela de fundo Configuracdes de alto contraste
emas

| Imagem Wi | Sincronizar configuragdes
A Fontes

Escolher sua imagem
88 Iniciar Perguntas?

Obtenha ajuda

B Barra de Tarefas

Ajude a aprimorar o Windows

Procurar
Envie seus comentarios

Escolher um ajuste

Preencher v |

O programa exibe a imagem que foi selecionada na lista abaixo, antes de ser usada. Dependendo do
tamanho da imagem, podemos escolher uma forma de ajusta-la na tela.
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3.2. Papel de parede

Um papel de parede/plano de fundo ou padrdo de fundo é uma imagem que tem por funcdo ilustrar
e personalizar a tela principal de computadores, celulares, entre outros dispositivos.

Imagem:

Caso tenha escolhido uma imagem, utilize uma daquelas que aparece na tela ou entdo clique em
“Procurar” para escolher um arquivo de modo especifico. Feito isso, é hora de escolher um ajuste. Clique
sobre o menu “Escolher um ajuste” e opte pela melhor alternativa.

Preencher
Ajustar
Ampliar
Lado a lado
Centralizar

Estender

Preencher — Todo o plano de fundo do Windows sera tomado pela imagem que vocé escolheu. Nao
amplia a imagem e pode cortar alguns pedacos para que tudo caiba ali;

Ajustar — Também preenche o fundo da Area de trabalho com toda a imagem, mas ndo amplia nem
corta, ou seja, ele pode alterar o aspecto da foto;
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Ampliar — Esta op¢do funciona como a “Ajustar”, mas estica a imagem para que ela caiba
perfeitamente no espaco, sem deixar sobras na horizontal, nem na vertical;

Lado a lado — Se a imagem é menor do que a resolucdo, ela é repetida quantas vezes for necessario
até que toda a tela seja coberta por ela;

=

Centralizar — Aqui a imagem fica exatamente no centro da tela, ou seja, se ela for menor do que a
resolucdo, serdo vistos alguns espacos nas laterais;

Estender — Se a imagem for menor, ela serd esticada para caber em sua tela. E ideal para multiplos
monitores.
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Cor solida

Se vocé optar por uma cor sdélida para ser exibida como plano de fundo do Windows, o processo é
bem mais simples. O sistema operacional da Microsoft conta com 24 opc¢bes de cor, entdo vocé
provavelmente vai encontrar alguma de seu agrado.

Veja as possibilidades apresentadas pelo Windows.

Escolher a cor da tela de fundo

Cor personalizada
+ P

Veja que foi selecionada uma cor e, na parte de cima, foi exibido o exemplo.

Tela de fundo

Tela de fundo

| Cor sélida ~ |

Escolher a cor da tela de fundo

Para escolher outras cores, devemos clicar na opgdo “Cor personalizada”. Este recurso oferece uma
gama de cores na listagem.
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Podemos alterar a intensidade para mais clara ou mais escura.

Selecionar uma cor da tela de fundo

Pervinca

e

Mais v

Concluido Cancelar

Apresentacdo de slides

Esta fungdo também existe ha algum tempo no Windows e é simples de ser configurada. Primeiro,
cligue em “Procurar” para escolher a pasta em que estdo as imagens. Depois, selecione a duracdo da exibicao
de cada foto (é possivel escolher de um minuto a um dia) e defina o ajuste (processo descrito na secdo
“Imagem”).

Tela de fundo

| Apresentacédo de slides v

Escolha albuns para sua apresentacado de slides

= Imagens01

Procurar
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Quando ativamos o modo slides, podemos definir o tempo que cada imagem vai surgir.

Mudar a imagem a cada

1 minuto

10 minutos

30 minutos

1 hora yado

6 horas ntagao de slides com energia da bateria
1 dia vado

Escolher um ajuste

Estender ~

3.3. Documentos e Arquivos.

Um documento é um item que contém informacgdes, por exemplo, texto, imagens, musica ou video.
Quando aberto, um arquivo pode ser muito parecido com um documento que facilmente podemos encontrar

na mesa de alguém. No computador, os arquivos sdo representados por icones, facilitando o reconhecimento
de um tipo de arquivo.

MP3

Lideranga - O Resgate do Soldado Musica 01 Teclado 01
Ryan

Trabalho de Matematica

3.4. Unidades de disco

As unidades de disco sao dispositivos magnéticos utilizados como sistema de armazenamento.

Quando compramos um computador, ja vem instalado um disco chamado HD (Hard Disk), disco

rigido, é chamado assim, pois é fixo no computador, ndo é comum desconecta-lo para colocar em outro
computador e mostrar o seu conteudo.
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E no disco rigido que os programas s3o instalados para 0 nosso uso.

Por exemplo, o sistema Windows, que é fundamental para o funcionamento da maquina, ja vem de
fabrica (geralmente), entre outros aplicativos, como o Bloco de Notas, Calculadora, Paint, entre outros, os
seus documentos pessoais também podem ser gravados nele.

Como o Disco rigido “HD” ndo foi feito para manusear de um lado para outro, foram criados outros
dispositivos, entre eles o CD, DVD e Pen-drive.

Pen-drive é um periférico misto, por permitir a inser¢do de dados, é colocado na entrada USB do
computador, onde podemos gravar diversos documentos. Facil de manusear, podendo ser guardado no bolso
ou na carteira, e existem diversos tamanhos.

CD e DVD sdo periféricos que permitem inserir dados da mesma forma que o Pen-drive, porém nao
com a mesma capacidade.

As unidades de disco sdo medidas por capacidade de armazenamento de dados. No computador, o
HD ja possui uma certa quantidade de armazenar dados para que possamos gravar nossos programas, o Pen-
drive possui uma capacidade um pouco menor, o CD e DVD ja estdo sendo deixados de lado, por este motivo,
pouco espago de armazenamento.

Vamos falar do Pen-drive, é um dispositivo muito utilizado atualmente, a dica é comprar um com
capacidade acima de 8GB, mas fique livre, é claro, para outras escolhas.

3.5.Salvando um texto

Quando digitamos um texto, diferente do papel que fica registrado, é necessario salva-lo, ou seja,
gravar no computador. Caso contrario, iremos digitar, desligar o computador e perder o texto. Vale para
qgualquer atividade, ndo somente um texto.
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Para gravar:

”

Acesse o menu “Arquivo” e a opg¢do “Salvar como...

E Sem titulo - Bloco de notas — O W
Arquive  Editar Formatar Exibir  Ajuda

MNovo Ctrl+M
Abrir... Ctrl+Q
Salvar Ctrl+5

Salvar como...

Configurar Pagina...

Imprimir... Ctrl+P

Sair

Nesta janela, podemos definir onde o nosso documento serd salvo e dar a ele um nome como titulo.

E Salvar como *
- v P « Documentos » Meus Documentos » w Pesquisar Meus Documentos 0O
Organizar + Mova pasta == - 0
- - - i
[ Este Computador MNome Data de modificag..  Tipo
I Area de Trabalhe A 16/03/2019 02:32 Pasta de arquivos
B EhnEntns B 16/03/2019 17:21 Pasta de arquivaos
; Downloads C 15/03/2019 19:20 Pasta de arquivos
D 16/03/2019 02:33 Pasta de arquivos
[&] Imagens R B )
E 16/05/2019 02:37 Pasta de arquivos
d Misicas F 16/03/2019 0236  Pasta de arquivos
_J Objetos 3D

m Videos

i Disco Local (C:)

|_j’ Rede sl >
MNome: | bt w
Tipe: | Documentos de texto (".bd) w

A Ocultar pastas Codificagdo: | ANSI ~ Cancelar




3.6. Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que

vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo alterar o papel de parede, e ainda digitar um texto e grava-lo.
1-Desloque o ponteiro do mouse até uma drea livre na tela e clique com o botao direito;

2-Na lista, clique na opc¢ao “Personalizar”;

3-Clique na imagem do carro;

4-Para melhor visualizagdo, clique no botdo Minimizar;

5-Cliqgue novamente no icone da engrenagem para restaurar a janela;

6-Clique na imagem padrao do Windows e feche a janela;

7-Desloque o ponteiro do mouse até o botao Iniciar e clique;

8-Na lista, mova o ponteiro do mouse até a opgdo Acessdrios do Windows e clique;

9-Na lista, clique em WordPad e digite o texto abaixo.
Batatinha quando nasce espalha a rama pelo chao.
Menininha quando dorme p&e a mdo no coragao.
Sou pequenininha do tamanho de um bot3ao,

Carrego papai no bolso e mamae no coragdo

O bolso furou e o papai caiu no chao.

Mamade que é mais querida ficou no coracdo.

10-Gravar o texto no computador.
-Cligue na opg¢do “Arquivo, Salvar como”;

-Clique em Area de trabalho e clique no botdo Salvar;
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3.7. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo alterar o papel de parede por uma cor, no caso o preto.
1-Acesse a opcao “Personalizar”;

2-Troque a opgao “Imagem” por “Cor sdlida”;

3-Escolha a cor preto, minimize a janela para conferir, logo em seguida altere para a imagem padrao
do Windows.
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4. Aula 4 — Acessorios: Paint

4.1.Sobre o Paint

O Microsoft Paint foi um software utilizado para a criagcdao de desenhos simples e também para a
edicdo de imagens. O programa é incluso como um acessdrio no sistema operacional Windows da Microsoft,
sendo conhecido em suas primeiras versdes como Paintbrush.

=] = | Sem titulo - Paint - X
m Inicio Exibir [2]
= YN 7 NS = D [ HEEE EEEN m ¢ n
Copia &1 Redimensionar NOOOD Q- g rreencimento - M— [ ] []
Colar Selecionar __ g # Q |pincéis 04 w000 Tamanho | Cor | Cor Editar  Editarcom  Alerta de
- - A Girar - - R A e - 1 2 cores  oPaint3D  produto
Area de Transferéncia Imagem Ferramentas Formas, Cores.
0 100 200 300 400 500 600 700 200 ‘ 900 1000 1100 1200 1300
5 ~
g
5
g
55 v
>
10 1329 % 589px 100% (=) [ ] (O]

<
& iEl
H O Digite aqui para pesquisar

4.2. Ferramentas

O Paint possui recursos que iremos conhecer a seguir.

et | Redimensionar
Selecionar .
- "k Girar - 4
Formas de selecao 21|

Selecdo retangular

Selecdo de formato livre

Selecionar forma livre

O contorno da area a ser selecionada é desenhado com 0 mouse enquanto se pressiona o botao.

F----- o------ m
1 1
1 1
| |
1 1
o a
1 1
1 1
' |

1
—————— o-----4a
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Selecionar retangulo

Clicando o mouse, desenha um retangulo que sera a area selecionada.

------------ O----0----10
1 1 I :
1 | |

1 | ' |
1 1 ' |
1 1 f !
1 |

| | o v
1 | h |
1 | h |
1 | h |
1 | h |
[P — ! O----@oO----1

Borracha

Apaga uma area substituindo qualquer cor pela cor de fundo que estiver selecionada na paleta de

L

Preenche uma area com a cor de frente selecionada na paleta de cores.
Desenha uma linha de forma livre com a largura de linha selecionada.
\ (I Y.
—
- ~
/—n\{'\l f’\/’\

Preencher com cor (balde de tinta)

y.

Lapis
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3

Pinceéis
Pincel -~

Desenha com diferentes tipos de pincéis.

O quadro de formas possui variedades. Clicando na seta “Mais” e outras duas op¢Ges serdo exibidas.

NVOLOLA L ~YORDLA

')
Ahoaonp aaldes2Sa
4+ Hx0000 | 0a

Contorno: A cor 1 tem como finalidade colorir a linha ao redor da figura.

O

Preenchimento: A cor 2 tem como finalidade colorir dentro da figura.

Através deste aplicativo fica interessante praticar o uso do mouse.

4.3, Lixeira

A Lixeira é um mecanismo usado para armazenar objetos excluidos pelo usudrio ou pelo programa
da maneira que podem ser restaurados mais tarde. Fornece uma seguranga quando arquivos ou pastas sao
excluidos no Windows. Quando vocé exclui qualquer um desses itens do disco rigido, o Windows o coloca na
Lixeira, e o icone Lixeira se transforma de vazio em cheio.

pa

Lixeira

42



Serd excluido permanentemente; Arquivos e pastas maiores do que a lixeira também sao excluidos
diretamente do Windows. Para quem ndo sabe, a lixeira € uma pasta que contém uma capacidade de
armazenamento que corresponde a 10% do disco rigido do computador.

Para restaurar os arquivos apagados, marque o documento e aperte “Restaurar os itens
selecionados” (Ferramentas de Lixeira), na parte superior da tela. Também é possivel fazer manualmente o
procedimento. Basta clicar com o botdo direito do mouse no conteldo que deseja recuperar e selecionar a

opg¢ao Restaurar;
Initio Compartilhar Exibir Gerenciar

o P h ﬁ.
Esvaziar Propriedades Restaurar  Restaurar os itens
Lixeira da Lixeira todos os itens  selecionados

Gerenciar Restaurar

A lal s Lixeira

Animais do Pantanal
3 Acesso répido .

8| erro
Animais do Pantanal
@ erro Restaurar
Recortar
Excluir
Propriedades

Se tiver certeza de que ndo precisara mais dos itens excluidos, podera esvaziar a Lixeira, clicando
sobre ela com o botdo da direita e escolhendo a opcdo "Esvaziar Lixeira". Ao fazer isso, excluira
permanentemente os itens e recuperara o espaco em disco por eles ocupados.
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4.4. Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo utilizar o Paint para desenhar algumas formas, salvar e utilizar a
Lixeira.

1-Desloque o ponteiro do mouse até o botdo “Iniciar” e clique;
2-Desloque o ponteiro do mouse até a opgao “Acessérios do Windows” e clique;
3-Desloque o ponteiro do mouse até o “Paint” e clique;

4-Desenhe as formas ilustradas abaixo;

T

5-Salve o desenho com o nome de “paisagem”, na Area de trabalho;
6-Feche o Paint;

7-Na Area de trabalho apague o documento “paisagem”. Clique no documento com o botio direito
do mouse e na lista clique em “Excluir”;

8-Abra a Lixeira e restaure o documento.
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4.5. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo o texto abaixo, salvar na Area de trabalho com nome de “Pessoas
certas”. Apague o documento e esvazie a Lixeira.

1-Acesse o Bloco de Notas.

2-Digite o texto abaixo.

N3o escute as pessoas negativas. Junte-se a quem enxerga a vida com bons olhos.
3-Salve com o nome “Pessoas certas”, na Area de trabalho.

4-Feche a janela.

5-Apague o documento “Pessoas certas”.

6-Esvazie a Lixeira.
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5. Aula 5 — Internet: Conceitos basicos

5.1. Apresentacao

Nesta aula, tentaremos responder suas principais duvidas sobre internet. Perguntas que com certeza
todo nds ja nos fizemos e que possuem respostas completas e extensas, de maneira que nenhuma das suas
duvidas se mantenha.

Na proxima aula, teremos a parte pratica e aplicacdo dos conceitos aprendidos aqui.

5.2.0 que é a Internet?

A Internet é uma gigantesca rede mundial de computadores que inclui desde grandes computadores
até microcomputadores, notebooks e netbooks (computadores apenas para acesso a internet), ndo
esquecendo dos aparelhos que também acessam a internet, como ipod, celular e muito mais.

Esses equipamentos sdo interligados através de linhas comuns de telefone, linhas de comunicacdo
privadas, cabos submarinos, canais de satélite e diversos outros meios de telecomunicacgao.

Os computadores que compdem a Internet podem estar localizados, por exemplo, em universidades,
empresas, cooperativas, prefeituras, escolas de informatica e nas préprias residéncias.

No Brasil, o nimero de pessoas e computadores ligados a Internet é ainda relativamente pequeno,
mas deve crescer substancialmente ao longo dos préoximos anos com o inicio do provimento comercial de
servigos.

Fazendo um paralelo com a estrutura de estradas de rodagem, a Internet funciona como uma rodovia
pela qual a informagdo contida em textos, som e imagem pode trafegar em alta velocidade entre qualquer
computador conectado a essa rede. E é por essa razdo que a Internet é, muitas vezes, chamada da "super
rodovia da informacgao".

5.3. De onde surgiu a Internet?

A tecnologia e conceitos fundamentais utilizados pela Internet surgiram de projetos conduzidos ao
longo dos anos 60 pelo Departamento de Defesa dos Estados Unidos.

Esses projetos visavam o desenvolvimento de uma rede de computadores para comunicagdo entre
os principais centros militares de comando e controle que pudesse sobreviver a um possivel ataque nuclear.

Ao longo dos anos 70 e meados dos anos 80, muitas universidades se conectaram a essa rede, o que
moveu a motivagdo militarista do uso dela para algo mais cultural e académico.

Nos meados dos anos 80, a NSF - National Science Foundation dos EUA (algo como o CNPq do Brasil),
constitui a uma rede de fibra ética de alta velocidade conectando centros de supercomputacao localizados
em pontos chave no EUA.
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Ao longo dos ultimos 5 anos e, especialmente nos uUltimos 2 anos, o interesse comercial pelo uso da
Internet cresceu substancialmente. Muito possivelmente o interesse comercial, ao lado do cultural e
académico, constituird a principal motivacdo para utilizacao da Internet nos préximos anos.

5.4.Por que a Internet é importante?

A Internet é considerada por muitos como um dos mais importantes e revolucionarios
desenvolvimentos da histéria da humanidade.

Pela primeira vez no mundo um cidaddo comum ou uma pequena empresa pode (facilmente e a um
custo muito baixo) ndo so ter acesso a informacGes localizadas nos mais distantes pontos do globo, como
também - e é isso que torna a coisa revoluciondria - criar, gerenciar e distribuir informacdes em larga escala,
no ambito mundial, algo que somente uma grande organizacdo poderia fazer usando os meios de
comunicagdo convencionais. Isso com certeza afetara substancialmente toda a estrutura de disseminagao de
informacgdes existente no mundo, que é controlada primariamente por grandes empresas.

Com a Internet uma pessoa qualquer (um jornalista, por exemplo) pode, de sua prépria casa, oferecer
um servico de informacdo baseado na Internet, a partir de um microcomputador, sem precisar da estrutura
gue no passado s6 uma empresa de grande porte poderia manter. Essa perspectiva abre um enorme mercado
para profissionais e empresas interessados em oferecer servigcos de informacdo especificos.

5.5.Quem controla a Internet?

A Internet surpreendentemente ndo é controlada de forma central por nenhuma pessoa ou
organizacdo. Ndo h3a, por exemplo, um presidente ou um escritério central da Internet no mundo.

A organizagdo do sistema é desenvolvida a partir dos administradores das redes que a compde e dos
proprios usuadrios. Essa organizagdo pode parecer um pouco cadtica a primeira vista, mas tem funcionado
extremamente bem.

Y

O que significa "estar conectado" a Internet?

Estar ligado ou conectado a Internet usualmente significa ter uma "conta" em um computador que
esteja conectado a Internet localizado em uma instituicdo (ou empresa) que seja provedora de servigos de
acesso a Internet.

Essa "conta", nesse computador ligado a Internet, é usualmente acessada de um microcomputador
através de um modem e de uma ligacdo telefénica comum. Ter essa conta implica em se ter um "endereco
eletronico" na Internet, que funciona de forma similar ao endereco postal.

A titulo de exemplo, um possivel endereco na Internet poderia ser: lopes@artnet.com.br, onde
"lopes" representa uma identificacdo da pessoa no computador em que tem uma conta e "artnet.com.br" o
endereco desse computador na Internet.

O ".br", no final do endereco, indica que o computador é da rede brasileira.
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O que é possivel fazer na Internet?

Se sob o ponto de vista fisico a Internet é uma conexado entre redes, para o usudrio ela aparece como
um grupo de servicos disponiveis para a troca de informacgdes entre computadores ou individuos conectados
aela.

Na internet, vocé pode ler noticias, copiar receitas, ver um video, ouvir uma musica, se comunicar
com algum parente, arrumar um namorado ou até, infelizmente, pegar um virus em seu computador.

Quantas pessoas e computadores estdo ligadas a Internet?

Dado o carater descentralizado da Internet é muito dificil se conhecer exatamente o nimero de
computadores conectados a ela e o numero e perfil das pessoas que a utilizam.

Pelas contas atuais, ja sdo milhdes de usuarios conectados em todo o mundo.

O que é ‘www’?

A World Wide Web (teia mundial), ou WWW, é a mais recente coqueluche da Internet. Langada em
1992, a WWW esta em crescimento explosivo. Tem registrado recordes de crescimento por volumes de
dados transmitidos por més e tem sido responsavel pelo aumento da capacidade de trafego em muitos canais
de comunicagao.

A World Wide Web é uma rede virtual (ndo-fisica) "sobre" a Internet, que torna os servicos
disponiveis na Internet totalmente transparentes para o usudrio e ainda possibilita a manipulacdo multimidia
da informagdo. Assim qualquer usudrio pode, somente usando o mouse, ter acesso a uma quantidade
enorme de informagbes na forma de imagens, textos, sons, graficos, videos, etc, navegando através de
palavras-chaves e icones.

O que sdo enderecos eletrénicos?

N3o sé responderemos sua pergunta, como nesta se¢do iremos aprender como s3ao formados os
enderecos eletronicos, ou seja, por que existe esse www, .com, .br, .org, etc.

Veja abaixo o exemplo:

Frotoocohs

nealidade da ndning

wiona Whoe Wen Comencia

No exemplo acima, mostramos um endereco situado na WWW, com fins comerciais, e localizado no
Brasil, cujo o nome da empresa é Microsoft.

Nao parece simples, mas vamos esmiucar esse endereco para que vocé entenda cada parte dele.
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http://

HyperText Transfer Protocol ou, em portugués, protocolo de transferéncia de hipertexto, é o
protocolo utilizado para transferéncias de pdginas Web.

WWWwW

Significa que esta é uma pagina Web ou seja, aqui é possivel visualizar imagens, textos formatados,
ouvir sons, musicas. Resumindo é a parte grafica da Internet.

Quando o enderecgo termina por:

com: Indica que o Website é uma organizagdo comercial.

org: Indica que o Website é uma organizacgdo.

edu: Indica que o Website é uma organizagdo educacional
gov: Indica que o Website é uma organizacdo governamental.

Br: Indica que o Website é uma organizagdo localizada no Brasil, assim como na Franca é ".fr" e EUA
.us

O que é navegador/browser de internet?

Programa que permite aos usuarios da internet consultarem paginas de hipertexto e navegar,
passando de um ponto a outro da mesma pagina ou de pagina diferente, usando os links de hipertexto, além
de desfrutarem de outros recursos dessa rede de computadores.

Os browsers (algo como “exploradores” em inglés) mais conhecidos sdo o “Internet Explorer” e o
“Natscape Navigator”. Sem eles, seria quase impossivel ver o conteldo das pdginas multimidia que estdo na
Internet. Nesta apostila, estudaremos apenas o Internet Explorer, que faz parte do pacote do Windows,
desenvolvido pela Microsoft.

5.6. Histdria dos navegadores de internet

Embora ndo tenham sido os primeiros, o Netscape e o Internet Explorer (IE) foram os que deram
folego a internet e sdo os mais antigos e conhecidos pelos usuarios.

O Netscape veio primeiro, logo em seguida a Microsoft lancou aquele que seria o mais popular
navegador de internet, o Internet Explorer. A batalha entre os dois durou algum tempo até que o IE se torna
guase que absoluto em termos de navegadores.

Posteriormente outros navegadores surgiram e tornaram-se bastante populares, entre eles podemos
destacar os seguintes:
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Safari

Navegador da Apple, era usado inicialmente em Mac, mas recentemente ganhou versao para PC
rodando em Windows.

Firefox

Principal concorrente do Internet Explorer, o navegador Firefox tornou-se bastante popular entre os
entusiastas e profissionais de tecnologia. E um navegador de cédigo aberto mantido pela fundagdo Mozilla.

Opera
Um navegador bastante eficiente e charmoso. Ele é da Opera Software.
Chrome

Lancado recentemente, o Chrome é o navegador do Google. O Chrome chegou ao mercado com a
dificil missdo de competir com o Internet Explorer e o Firefox. E um navegador que chama a atencdo pela
auséncia das famosas barras de ferramentas e por sua aparente capacidade de trabalhar melhor com
javascript, algo que o Google usa e abusa em alguns de seus aplicativos online.

Quais sdo os tipos de conexao de internet que existem?
Ha pelo menos trés meios de acesso a Internet:
1) Meio de Acesso Elétrico: Discado, ADSL, Cable Modem.
2) Meio de Acesso Optico: Optico Dedicado.

3) Meio de Acesso Radio ou Satélite: Radio, Satélite, Mdvel Celular.
O que sao Links ou Hiperlinks?

Texto colorido e sublinhado ou elemento grafico em que o internauta clica para ir para uma pagina
HTML na World Wide Web ou para uma pdgina HTML em uma intranet.

Resumidamente, links referem-se a atalhos para acessar outros enderegos na Web ou a elos (“pontes
de ligagdo”) entre documentos.

Para saber quando ha um link em uma pdgina multimidia, basta posicionar o cursor do mouse sobre
um elemento gréafico ou uma palavra destacada com uma cor diferente do conjunto de texto — o cursor do
mouse muda para a forma de uma maozinha.
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Para abrir uma pagina de internet, basta digitar o endereco dela. Isso nada mais é do que digitar o
site para qual gostariamos de ir e pressionar a tecla Enter do teclado ou clicar no bot3do ‘Ir’, como iremos ver
agora.

22 passo: Digite ‘www.google.com.br’ na barra de endereco.

EA MSN Brasil | Hotmail, Noticias, H X 4 = X
&« C G www.googlecom.br Pressions  Guia  para pesquisar googlecombr )
G Google - www.google.com.br >
’/ MSI G como acessar o sqlite do android - Pesquisa Google - www.google.com.br/search?q=como+acessar+o+sglite+do+android&rlz=1C1GGRV_enBR808BRB08&source=Inms&itbm=vid... a‘
&+ Cadastro de Curriculo - Manager Empregos - www.manager.com.br/site/curriculos/cadastrar_curriculo_etapa_1?origem=google_content-1368747282-60330437171~captacaoc_sema...
ui Outle +  Desenvolvendo para android - Aprenda a programar para a plataforma google android. | Felipe Silveira fala sobre Android... - www.felipesilveira.com.br/desenvolvendo-para-android/ >

G  postura no computador - Pesquisa Google - www.google.com.br/search?q=postura+no+computador&biw=13668bih=608&tbm=isch&source=iuictx=18&fir=j0hoXe2rjL2HAM%2...

Q  www.google.com.br - Pesquisa do Google

y 12x * - -
Taxa de RS I *Consulte condicdes no site
1,99%

no débito

IMPOSTO DE RENDA PORTO ALEGRE / 20°C /' Faga do MSN sua homepage NOTICIAS ~ ENTRETENIMENTO  ESPORTES VIDEO  DIN} > fomecido por Microsoft News

Filho de Fabio Assuncao posa
com a namorada

£
s
-3
i
E

Ao pressionar ‘Enter’, automaticamente sua pagina mudard para a pagina a seguir:

G Google X ap - X
&« C & hitpsy//www.google.com.br ® % O
Gmail Imagens 1mm
= )
Pesquisa Google Estou com sorte
Brasil
Publicidade Negécios Sobre Privacidade Termos Configuracdes.

H O Digite aqui para pesquisar

Parabéns! Vocé acaba de navegar na internet pela primeira vez.

Agora vamos seguir nosso contelddo. Veremos uma descricdo dos principais botdes da barra de
ferramentas do nosso navegador.
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Botdo Voltar

x +

o
0
o
Q

(L)
3]

“— & & htips://www.google.com.b

O botdo marcado na imagem acima chama-se ‘Voltar’, e ele faz com que retornemos a pagina
anterior, visitada antes dela.

Botao Avangar

& Google » =+

<« c & https://www.google.com.br

O botdo demarcado na imagem acima, chama-se ‘Avancar’, clicamos nele para avancar para a
proxima pagina, sendo que ha uma série de pdginas abertas.

Quando ele se encontra acinzentado, como na imagem acima, significa que ndo existe pdginas
posteriores, portanto, ndo podemos avangar.

Botao Atualizar

x +

(A
0
o
b

(L)
4]

— _ & https://www.google.com.br

O botdo ‘Atualizar’ é utilizado para atualizar todas as informacGes mais recentes ou as informacgoes
esperadas que ndo apareceram no carregamento da pagina.

Esse botdo também é muito utilizado em site de noticias, ja que as atualizagGes desse tipo de site é
frequente e pode acontecer a qualquer momento.

Favoritos

@ k] O

Este é o local onde vocé pode ‘guardar’ seus sites prediletos. E s6 criar pastas para estes favoritos ou
arrasta-las para o local onde se encontra este botao.

Vamos voltar a pagina que abrimos anteriormente: ‘www.google.com.br’. Como vimos na aula
anterior, o Google é um site de pesquisa.
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Quando uma determinada palavra é digitada no campo de busca, aparece uma lista de paginas
contendo as informagdes sobre aquele assunto.

Para pesquisar, digitamos na caixa central e clicamos em Pesquisa Google para que o site inicie sua

busca.
Vamos fazer um teste, digite ‘estojo’ e clique em ‘Pesquisa Google’, como mostra imagem abaixo.
G Google x  + - X
&« C @ hitps//www.google.com.br ® % 6
Gmail Imagens %
estojo = 4
Estou com sorte
Brasi
Publicidade Negdcios Sobre Privacidade Termos Configuracbes

H o Digite aqui para pesquisar

A pesquisa Google mostrara os resultados de pesquisa sobre ‘estojo’. Podemos escolher um desses
resultados e clicaremos sobre o link.

G estgjo - Pesquisa Google X + - X
& c @ https://www.google.com.br/search?source=hp8iei=GWKZXMWAOP6I50UPz5uV2A4 &iq=estojo&btnK=Pesquisa+ Google@iog=estajofigs_|=psy-ab.3..0110. ® % O
Google e m ¢ a =
Todas Shopping Imagens Videos Noticias Mais Configuraces Ferramentas

Aproximadamente 23 900.000 resultados (0,25 segundos)

Imagens de estojo Ver estojo Palrocinados
= Mais imagens para estojo Denunciar imagens

Caixa de Lapis Estojo Estojo Hugo

Material Escola Demonstrador Boss Basis
estojo - Busca em Kalunga.com - Informatica, Papelaria e Materiais ... RS 5,62 RS 75.00 RS 550,00
https:/fwww.kalunga.com.br/busca/estojoi1 v AliExpress.com Loja QOnline Nat. Vivara
Resultados de busca para estojo na Kalunga.com, encontre ofertas de estojo em nossa loja virtual

J Sl
Estojo Escolar em Promogdo nas Lojas Americanas.com 3 .
hitps:/fwww.americanas.com.br/busca/estojo-escolar gacs i 3
Encontre Estojo Escolar com as melhores ofertas e promocdes nas lojas Americanas.com. Preco n — 3
baixo e entrega rapida. Aproveite o frete gratis pelo .. 4 - =
S

Estojo Sestini Lapices Bonito ESTQJO
Estojo em Promogdo nas Lojas Americanas.com Organizador... da escola cane.. KIPLING 100.
https:/fwww.americanas.com.br/busca/estojo RS 38,99 RS 8,24 RS 299,00
Encontre Estojo com as melhores ofertas e promogdes nas lojas Americanas.com. Preco baixo e Dafiti AliExpress.com Reserva

H O Digite aqui para pesquisar 0 . ] 9 Wi 4 -
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Mas, se ndo encontrarmos a pesquisa que desejamos na primeira pagina, no final da tela, podemos
escolher outras paginas de resultados, como vemos na imagem abaixo:

Pesquisas relacionadas a estojo

estojo box estojo organizador
estojo kalunga estojo capricho

estojo mercado livre estojo de unicérnio
estojo Kipling estojo imaginarium

Goooooooooogle >

12345678891 Mais

Brasil  ® Centenario, Montenegro - RS - Informada por este computador - Usar local preciso - Saiba mais

Ajuda Enviar feedback Privacidade Termos

O que é download?

Download: é nada mais que pegar para vocé algo que esta na Internet. J4 Upload, em portugués,
significa carregar — é a transferéncia de um arquivo do seu computador para outro.

Download de figuras na internet
a) Clique com o botdo direito do mouse sobre a figura desejada;

b) Escola a opgdo “Salvar imagem como”;

A Fazends - Asss s | A orkut - Queridas Monstrinhos g ResukodoRla Pescuisa de .. % \| & o o TE T lol®] = |
€ C' | ® www.google.com.br/imgres?imgurl=http:/fwww.imotion.com.br imagers/data/media/33/Entre_as_Flores.jpgRimgrefur=http:/Auww.imotion.com.brfimagens/de 3¢ | W
[ Lord of Design - Dow... YouTube - Canal des... ) ISTOE Gente [ LORD OF THERINGS ... [ | Wish Fashion - Espe... ) Revista Yirtusl Partes » | (O3 outros favaritos

(3 Nova pasts

Google images
Site dessa imagem

imotion. com.br

Imagem em tamanho original - 1.6x maior

Tamanho: 1024 x 768
Tipo: 254KEB JPG

Esta imagem pode ter direitos autorais.

Coplar imagem
Abrir imagem em uma nova guia

c) Escolha o nome e a pasta onde o arquivo sera baixado;

d) Cliqgue em Salvar.
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5.7.Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo acessar o Google e pesquisar sobre as obras do grande pintor, Van
Gogh, abrir a pagina referente “as pinturas mais famosas”. Escolher uma imagem e salvar no computador.

1-Desloque o ponteiro do mouse até o navegador Google Chrome e clicar duas vezes para abrir;
2-Se for necessdrio, maximize a janela;

3-Clique dentro da area de pesquisa e digite: Van Gogh e, em seguida, vai aparecer sugestdes, clique
em “Van Gogh Obras”;

4-Na lista de resultados clique no link “as pinturas mais famosas”;
5-Escolha uma foto. Clique com o botdo direito na foto, e clique na opgao “Salvar imagem como”.

6-Clique em “Area de trabalho”, digite Van Gogh e clique em Salvar.
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5.8. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo pesquisar sobre navios de cruzeiro, visitar a pdgina “navios de
cruzeiro”. Acessar outra pagina e salvar uma foto na Area de trabalho.

1-Abra o Google Chrome.

2-Na area de pesquisa digite: navios de cruzeiro.

3-Clique no link sobre navios de cruzeiro: nossa frota. Navegue na pagina.
4-Volte para a pagina de resultados e clique no link “Descubra nossos navios”.

5-Salve uma imagem na Area de trabalho.
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6. Aula 6 — Internet: E-mail no Gmail

Nesta aula, ensinaremos a criar uma conta de e-mail e enviar uma mensagem, criando uma conta no
GMAIL.

Na Internet, existem dezenas de provedores que oferecem e-mails pagos ou gratuitos, o método de
criacdo ndo é muito diferente. Caso vocé tenha interesse em criar uma outra conta de e-mail, converse com
o seu instrutor.

6.1.0 que é E-mail?

E-mail, ou correio eletrénico, é um sistema de comunicacdo baseado no envio e recebimento de
mensagens eletrénicas através de computadores pela Internet.

Voltando ao passado

Ha relatos de que aideia de transmissdao de mensagens foi primeiro registrada na Grécia, em 190 a.C.
Diz a lenda que um general de Atenas enviou um mensageiro para comunicar a vitdria grega contra os persas.
Esse mensageiro, Filipides, correu (dai o nome “correio”) aproximadamente 42 quildmetros até chegar ao
seu destino. L3, ele apenas disse: “vitéria”, caiu e morreu de exaustdo.

Com o passar do tempo, alguns povos comegaram a usar aves como forma de transmitir mensagens.

Em 1844, aconteceu a primeira transmissao do telégrafo, modelo criado por Samuel Morse. Nome
conhecido, ndo é? Pois é, ele foi o criador do Cédigo Morse.

O correio eletronico é anterior ao surgimento da internet. O primeiro sistema de troca de mensagens
entre computadores que se tem noticia data de 1965 e possibilitava a comunicacdo entre usudrios de
computadores do tipo mainframe (de grande porte). Acredita-se que os primeiros sistemas de e-mail
desenvolvidos foram o Q32, da SDC (System Development Corporation), e o CTSS do MIT (Massachusetts
Institute of Technology). Em 29 de outubro de 1969, foi enviado o primeiro e-mail para usuarios situados em
locais distantes. O texto foi esse: “LO.”. O investigador pretendia escrever a palavra “LOGIN.”, mas o sistema
foi interrompido durante a transmissao.

Como funciona o e-mail?

Atualmente, para enviar e-mails, basta apenas ter internet, estar cadastrado em um servidor
determinado, colocar o enderecgo do destinatdrio, preencher o “corpo” da mensagem e enviar. O sistemaird
usar de protocolos para permitir o encaminhamento dos dados, que chegardo quase instantaneamente a
outra pessoa e, caso ela esteja conectada a web, serdo visualizados rapidamente.

Foi o Americano Ray Tomlinson que lembrou de incluir o “arroba” (@) nos enderecos de correio
electrénico, com o intuito de separar o nome do utilizador do servidor no qual fica alojada a caixa de correio.
" ”

A explicagdo é simples: @, em inglés, pronuncia-se at, o que significa “em”. Por exemplo:
carlos@servidor.com |é-se carlos at servidor.com (ou seja, Carlos em servidor.com).
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Servidores de e-mail
Um servidor é um computador equipado com um ou mais processadores.

Servidor de e-mail é um servigo para hospedagem de correio eletrénico ("cartas eletronicas"). Eles
armazenam seus e-mails e sdo responsdveis pelo direcionamento de um e-mail de um remetente até seu
destinatario.

Em comparag¢do com o mundo real, os MTA funcionam como os Correios (centro de triagem com um
carteiro fazendo o transporte), enquanto que os MDA funcionam como caixa de correio para armazenar as
mensagens (no limite da sua capacidade em termos de volume), até que os destinatarios abram as suas caixas
de entrada de e-mails. Isto significa que ndo é preciso que o destinatario esteja conectado a internet para
poder receber e-mails. E, para evitar que qualquer pessoa possa consultar o e-mail de um usudrio, o acesso
ao MDA é protegido por um nome de usuario (login) e uma senha.

MTA - Mail Transport Agent - Agente de transporte de e-mail.

MDA - Mail Delivery Agent - Agente de entrega de e-mail.

6.2.0 que é o GMAIL

Mas, no final das contas, o que é o GMAIL?

Gmail ou Google Mail (em que "mail" significa "correspondéncia") é um servico gratuito de correio
eletronico criado pela empresa americana Google. Desde a data de lancamento do servico, em 1 de abril de
2004, o Gmail revoluciona o mercado de correios eletronicos com a variada oferta de recursos para o usuario.

Inicialmente, o acesso ao servico Gmail sé era possivel através de convite, mas em 2007 o servico
passou a ser acessivel a todo o publico.

O servico Gmail oferece ainda aos usuarios a possibilidade de utilizacdo do préprio dominio em uma
conta do Gmail, por exemplo, "seunome@seudominio.com.br". E um servico interessante para quem quer
continuar a usar o Gmail, mas divulgar um enderego profissional no cartdo de visitas.

Como criar uma conta?

Vamos entdo comegar com as dicas passo a passo de como criar sua conta no Hotmail:
Primeiramente, vocé deve entrar neste enderego "www.gmail.com".
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Para acessar o Gmail, abra seu navegador, entre no Google e clique em Fazer login, no canto superior
direito da pagina:

Google

Perpasa Gurgle Catins Comm warte

Aqui vocé tera dois caminhos que dependem do status da sua conta. Se jd tiver uma conta do Google,
basta digitar seu nome de usudrio e senha na pagina seguinte para acessar o Gmail. Agora, se vocé nao tiver
uma conta do Google, clique em Criar conta:

Google
Login

Use sua Conta do Google

N3o esta no seu computador? Use o modo visitante para fazer login

com privacidade Saiba mais

o
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http://www.google.com.br/

Um formuldrio online aparecera pedindo suas informacgdes basicas. Na primeira janela, digite nome
e sobrenome, crie seu e-mail e uma senha de, no minimo, oito caracteres. Clique em Préxima:

Google

Criar sua Conta do Google

P

Soabrenome

Mot de usulinic (@gmad.oom

Yook pode usar letras, eimencs & pontos finals
Lisar mew enderego de e-maid abual em vez deseo

Senha Confirmar senha o

Lisir it OU Malis CRFBCHENES COM Lma combinaglo de letras,

NMEnos & Simitsoios

Faga login em ver dissa

o

LUma dinica conta. Todo o Google
trabalhando para vocé.

Na segunda janela, insira seu nimero de telefone (ndo se esquecga de alterar a bandeira se o seu
aparelho nao for do Brasil), endereco de e-mail alternativo para eventual recuperacao da conta, data de

nascimento e género. Clique em Préxima:

Google

Bem-vindo aoc Google
B kes055e0@gmalcom

B ~ mimerode telefone (opcianal)

Eaen ez nls Il 80 AUEHSNS vithosl [0 SUlred DElaoss

Emderes e e-mail de recuperacio (of a

o LIS b TG DU R i ST g

Ha Més - Ano

D O NESCIMmlo

Género -

et G PZmIgg. (-0 wiae

Voltar PROXIMA

v

Suas miormaches pessoais 540
particulares e seguras
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Para finalizar, leia a pdgina de Privacidade e Termos do Google e cliqgue em Concordo:

Gaoogle

Privacidade e Termos

Para criar uma Conta do Googhe, vood precisa concondar
DO OF THOE G BRI SDEIND.

Alm disso, quando vool cria uma conla, nés
processamas suas informaches conloeme descrito na
nossa Polil P i, chuiingo estes ponlos
chave

02 daded que prosestamod quands vocd usd o Google

» Quanda vood configun uma Conta do Google, nds 'E_
ANTEAPENAMeS &5 informacoes Iomecidas, como Seu

nome, enceneco de emad ¢ ndmen de telelone

Quanda vool USa 08 SEMICoS do GOOgk: para Bgles

COMG ESLIEVET UMA MENSagem Nt Gmail ou
COMBMAT &M um wideo o YiouTut
armarenamos as informagies of Cria
wOOl pesquisa um restauranie no Googhe
s1e @ um wideo no YouTube, par
cxemglo, nds processamos infoemactes sobe
atividarde. Incluindn infarmaries comn n viden moe

e

.
ok
5 2
g
i

Depois disso, vocé sera redirecionado para a sua nova conta do Gmail.

Ao criar uma conta de e-mail do Gmail, vocé sera direcionado para sua caixa de entrada. L3, vocé
verd que recebeu um e-mail de boas-vindas da equipe do Gmail.

Na parte superior da sua caixa de entrada, vocé verd que existem trés guias para ajuda-lo no
gerenciamento de e-mail: Principal, Social e Promocgoes:

Um sistema automatico que separa os e-mails recebidos em trés grandes blocos: “Principal”, onde
vao os e-mails pessoais e os escolhidos pelos usuarios, “Social”, que compreende os e-mails provenientes
das redes sociais e, por fim, a tdo esperada (e temida) aba das “Promogdes”, onde vdo e-mails promocionais,
newsletters e todos os demais conteldos informativos e/ou promocionais das empresas.

[J Principal . Social EIINES

ah @ Promogdes

s

A “Caixa de entrada” é a drea onde os e-mails pessoais serao

armazenados, quando alguém lhe envia, basta clicar para

conferir se novos e-mails chegaram.

~  Enviados A caixa “Enviados” é a area onde podemos confirmar os e-
mails que foram enviados, quando nao tivermos certeza do

envio, podemos conferir aqui.

[J Caixa de entrada 1
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https://img-21.ccm2.net/gJ8Sxi2soRVFSqwcg-hYaUVc5iQ=/633x/bd71a6825a774ce2bec6b67347090640/ccm-faq/gmail_privacidade.png

6.3. Enviando uma mensagem.

Para enviar um e-mail, primeiramente, devemos clicar em “Escrever”.

I— Escrever

A caixa de didlogo Nova Mensagem apareceu.

Nova mensagem

Para | Cc Cco

A

SSUNTO

m&[ﬂjc-:-@&ﬂﬁ)

Para: se enviar um e-mail para mais de um destinatario, inserindo os enderegos no campo “Para”,
todos os destinatdrios receberdao a mensagem e saberao quem, além de vocé, recebeu o e-mail.

CC: envia copia para os e-mails da lista, ou seja, todos os usuarios terdo acesso aos outros enderegos.

CCo: envia cdpia oculta para os e-mails da lista. Os enderegos das outras pessoas ndo aparecerdo
para o destinatario indicado no campo “Para”.

Assunto: definir o titulo da mensagem, seja bem especifico.

Caixa de mensagem: abaixo do assunto, temos um espaco para digitar o conteudo do e-mail.

Botdo Enviar: tem como finalidade disparar o e-mail para o destino.
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Opcoes de formatagao: exibe recursos de formatagdo como:

Fonte: alterar o formato das letras.

Sans Serif
Destinataric Serif
Assunto Largura fixa
Largo
Estreito

Comic Sans MS
Garamond
Georgia
Tahoma
Trebuchet M5

Verdana

w ~ SansSerit ~ [~ B I U A~ E~ = -~

Tamanho: aumentar o tamanho das letras.

Pequeno
Naormal
Grande

Enorme
T~ B I U A~

Negrito: texto mais encorpado.

B

Italico: texto inclinado.

I

Sublinhar: texto sublinhado.

U
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Cor do texto: altera a cor do texto.

Cor do plano de fundo Cor do texto

~ SansSerift - [~ B

Alinhar: aplica trés tipos de alinhamento, alinhar a esquerda, centralizar e alinhar a direita.

7 —

MGl

T —

Lista numerada: aplica numeragao automatica no texto.

Anexar arquivo: esta opg¢ao permite juntar com o e-mail tipos de arquivos externos como, textos,
imagens, dudios, etc.) na sua pagina.

Emoji: é de origem japonesa, composta pela jungdo dos elementos e (imagem) e moji (letra), e é
considerado um pictograma ou ideograma, ou seja, uma imagem que transmitem a ideia de uma palavra ou
frase completa.

Ll

b ]
b

-
S8 me

= [ ] el (o N ] ']
k1 ] 3 3 e p— r
- —— T .. -= '
o6 & © = =

|>
=
©
>
|
&
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6.4. Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1
Este exercicio tem como objetivo criar um conta no Gmail.
1-Cligue duas vezes no navegador Google Chrome para abrir;

2-Clique dentro da barra de endereco e digite: www.gmail.com e, em seguida, pressione a tecla
Enter;

3-Clique no botdo “Crie uma conta”;

4-Preencha com seus dados, escolha um nome de usudrio, procure jogar com as palavras, para criar
a senha utilize maiudsculas, simbolos e até mesmo numeros. Para finalizar clique em “Préxima”. Caso o
usudrio ja exista, continue jogando com as palavras.

5-Continue preenchendo os dados, seu nimero de telefone, data de nascimento e género, em
seguida, clique em “Préxima”;

6-Va até o final da pdagina e marque as opgdes “Concordo com os termos...” e “Concordo com o
processamento...”, logo ap6s, clique no botdo “Criar conta”;

7-Veja que ele apareceu totalmente em outro idioma, para alterar o idioma, clique no botdo
“Settings” representado por o icone de uma engrenagem;

8-Clique em “See all settings”;
9-Clique na caixa onde aparece “English (US)” e altere para Portugués (Brasil);

10-V4a até o final da pagina e clique no botdo “Save changes” para que o idioma seja alterado. N3o
feche o e-mail.
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6.5. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1
Este exercicio tem como objetivo convidar um amigo ou familiar para ir ao cinema através do e-mail.
1-Convide um amigo ou familiar para ir ao cinema. Clique no botdo “Escrever”.
2-Preenchendo o e-mail:
Para: informe um e-mail vdlido de um amigo ou parentesco.
Assunto: escolha o assunto
Mensagem: digite uma mensagem
Clique no botdo “Enviar”;

3-Feche o Gmail.
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7. Aula 7 — Internet: E-mail no Gmail

Nesta aula, ensinaremos a conferir mensagens recebidas, responder mensagens, excluir e ainda
anexar um arquivo de texto.

7.1. Mensagens recebidas

Depois de enviar uma mensagem de e-mail, talvez vocé queira encontra-lo e reenvia-lo ou
encaminha-lo para outra pessoa, ou simplesmente conferir se realmente vocé enviou para o destinatario que
desejava. O Gmail armazena suas mensagens na pasta enviados.

= I s I Gmail Q, insent X v m
o- ¢ : 1-2de2 ¢ > £
I— Escrever
Para: mariazil2mx 2 Caixa de enirada  Bolsa - Oi Mariazinha, Olha sé a bolsa que eu achei aqui na loja, gostou? 8 de mar
[J caixade entrada 4 M Bolsa jpg
% Com estrela
© Adiad Para: mariazil2mx 2 Caixa de entrada Ol& - Oi Mariazinha, Faz tempo que néo nos falamos, como vocé esta? 7 de mar
iados

7.2.Respondendo uma mensagem

Ao abrir uma mensagem, clique sobre a seta apontada para a esquerda, indicada na imagem abaixo,
para responder uma mensagem. Junto a esta seta ha um menu no qual vocé pode selecionar a opg¢ao
“Responder”.

maria zinha 7demar de 20191725 ¥f 4| :
paraeu -

Qi Jodozinho,

Eu estou bem, obrigado.

ses

L. I 4. Responder I
maria zinha
paraeu - ®» Encaminhar
Ot Jodozinho, Filtrar mensagens semelhantes
Eu estou bem, obrigado. .
Imprimir

Excluir esta mensagem

Bloguear 'maria zinha'

Que bom. Esta tudo bem? Nada. .
Denunciar spam
Denunciar phishing
4. Responder ®» Encaminhar Mostrar original

Traduzir mensagem
Fazer o download da mesagem

Marcar como no lida a partir daqui

A area de digitacdo aparece automaticamente para que possamos enviar a resposta.

67




4, ~ maria zinha (mariazi‘lzmx@gmail.comj

e

«“ v SansSerif ~ s~ B T U A~ E~:i= =Z E E " T T

- p— & —

7.3. Ferramentas do e-mail

Quando acessamos a “Caixa de entrada”, uma lista de e-mails recebidos aparece, note que no lado
esquerdo de cada e-mail aparece um quadrinho.

[ Principal -h ?f}_c;i-al __ - @ Promogdes
[l Maria Zinha no Face. Maria Zinha confirmou sua solicitagdo de amizade no Facebook - Jodo, Maria Zinha confirmou sua s...
Facebook Seja bem-vindo(a) ao Facebook - Sua conta foi criada — agora sera mais facil do que nunca compar...
Facebook 45031 € 0 seu codigo de confirmagdo do Facebook - 013, Jodo. Vocé se registrou recentemente no ..
eu, maria 2 Bolsa - Muito obrigado pela sugestdo, valeu! Em sex, 8 de mar de 2019 as 12:19, Jodo zinho <joao2z...
=
Bolsa.jpg

Marcando este quadrinho, surgem recursos que podemos aplicar no e-mail selecionado, acompanhe:

[J Principal 1] ?cmal _

@ Promogdes

Maria Zinha no Face. Maria Zinha confirmou sua solicitagdo de amizade no Fa

Facebook Seja bem-vindo(a) ao Facebook - Sua conta foi criada —

Selecionar: permite selecionar todos os e-mails da lista.

Nenhum: desmarcar todos os e-mails da lista.
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Lidas: mostra todos os e-mails lidos. Foram destacados na imagem abaixo somente dois e-mails que
ainda nao foram lidos.

Maria Zinha no Face. Maria Zinha confirmou sua solicitagdo de amizade no Facebook
Facebook Seja bem-vindo(a) ao Facebook - Sua conta foi criada — agora s
Facebook 45031 € o seu codigo de confirmagdo do Facebook - Ola, Jodo.

eu, maria 2 Bolsa - Muito obrigado pela sugestao, valeu! Em sex, 8 de mar ds

M Bolsa.jpg
eu, maria 2 0l4 - 0i Jodozinho, Eu estou bem, obrigado. Em qui, 7 de mar de
Equipe da comunidad. Jo#o, seja bem-vindo & sua nova Conta do Google - Ola Jodo, Pa

N3o lidas: marca o e-mail como ndo lido, muitas vezes, ja lemos o e-mail, mas como é algo importante
e naquele momento ndo conseguimos dar ateng¢do, podemos manter como ndo lido para lembrarmos.

Com estrela: Quando vocé marca um e-mail no Gmail com estrela, significa que ele é considerado
importante. Isso ajudard vocé a lembrar de dar uma olhada nele mais tarde.

7.4. Botdo Excluir .

Clique no quadrinho ao lado do e-mail que deseja apagar, em seguida, clique no icone que representa
a Lixeira.

7.5. Anexar arquivo

E facil anexar imagens, arquivos, contatos, e-mails e muitos outros itens as suas mensagens. O Gmail
possui este recurso, facilitando o envio de arquivos externos.

€ Abrir x I

€« v <« Docu.. » Meus Documentos v | 0 Pesquisar Meus Documentos 0

Organizar » Mova pasta = [ @

Nome Data de modificag.. Tipo ™

B

~
v E Este Computador

> [ Area de Trabalhc Pasta ¢

n C Pasta ¢
> |=| Documentos
D Pasta ¢
Download

‘ ownieads E Pasta ¢

| Imagens E Pasta ¢

J’ Musicas @ Lideranca - O Resgate do Seldado Ryan Arquiv

_J Objetos 30 14| Musica 01 Somn

m Videos @ Teclade 01 Arquiv
i Disco Local (C3) = Trabalho de Matematica Docun

v £ >

Mome ‘ v| Todos os arguivos ~

Cancelar
B clejcoemp
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O arquivo anexado aparece desta forma, é importante conferir se realmente é o arquivo certo antes
de fazer o envio.

Rascunho salvo

mariazil2mx@gmail.com

Trabalho de matematica
Bom dia Maria,

Segue o documento com o conteddo completo do nosso trabalho de matematica,
as questbes foram todas revisadas.

Trabalho de Matematica.docx (12K) ®
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7.1. Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo abrir o e-mail e, enviar uma foto de um carro antigo. Pesquisar um
carro na Internet e salvar na Area de trabalho.

Pesquisar: Carro antigo ford.

1-Desloque o ponteiro do mouse até o navegador Google Chrome e clicar duas vezes para abrir;
2-Clique dentro da area de pesquisa, e digite: “Carro antigo ford”, em seguida, pressione enter;
3-Clique no link “imagens de carro antigo ford”;

4-Cliqgue em um dos carros, para melhor visualizacao;

5-Clique com o botéo direito na imagem do carro, clique em “Salvar imagem como”. Clique na Area
de trabalho, digite o nome Carro antigo Ford, clique no botdo “Salvar”;

6-Clique dentro da barra de endereco, apague o texto e digite: www.gmail.com e, em seguida,
pressione a tecla Enter;

7-Clique no botdo “Inicie sessdo”. Digite o seu nome de usudrio e senha para acesso ao e-mail;

8-Mande para um amigo ou familiar
Assunto: Foto Ford
Mensagem: Olha sé que carro lindo!
Clique no bot3o “Anexar arquivo”, selecione na Area de trabalho a foto do carro e abra.
Clique em “Enviar”;

Obs.: A mensagem pode ser modificada, sem problemas.

9-Feche o e-mail.
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7.2. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo enviar uma mensagem para um amigo(a) anexando uma imagem
de um sapato, perguntando se ela gostou.

1-Abra o Google Chrome.

2-Pesquise uma imagem de um sapato.
3-Salve na Area de trabalho do computador
4-Abra o Gmail.

5-Informe o seu nome de usudrio e senha.
6-Crie uma nova mensagem.

7-Digite o email do amigo(a)

8-No assunto digite: Um sapato

9-No espaco do texto digite:

Oi, o que vocé achou deste sapato?

10-Anexe a imagem que vocé salvou na Area de trabalho e envie.
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8. Aula 8 — Internet: Ferramentas do Google

Nesta aula, ensinaremos a utilizar recursos disponiveis e totalmente gratuitos, oferecidos pela
Google.

O Youtube é uma pdgina com videos onde qualquer pessoa pode fazer um cadastro e fazer uma
postagem. Sdo centenas de milhares de videos no Youtube, com diversos materiais, desde treinamentos,
filmes, shows e até mesmo eventos ao vivo.

O Google Maps é um servico de pesquisas e visualizagdo de mapas e imagens de satélite da Terra
gratuito. O servico disponibiliza mapas e rotas.

O Google Tradutor é um servico gratuito que traduz instantaneamente palavras, frases e paginas da
internet, entre o inglés e mais outros idiomas.

O Google Noticias é um servico abrangente e atualizado com fontes do mundo inteiro.

8.1.Youtube

YouTube é um site de compartilhamento de videos enviados pelos usudrios através da internet.

O termo vem do Inglés “you”, que significa “vocé”, e “tube”, que significa “tubo” ou “canal”, mas é

usado na giria para designar “televisdo”. Portanto, o significado do termo “youtube” poderia ser “vocé
transmite” ou “canal feito por vocé”.

O VouTube x + = x

<« C @ hitps//wwwyoutube.com Q% O :

= EYoulube™ Pesquisar Q L - B FAZER LOGIN

A Inicio

: -
- £ ki NN
ik % A &8 Tudo X o o NWR

b Ematta o < |

£ Histérico g \ /" 7

0 MELHOR DO YOUTUBE Bradesco e Cirque du Soleil

desco

@ usica
0 Esportes
° Jogos
Q Fimes
©  Noticias
@ ovivo
° Destaque 2

As Melhores miisicas Gospel  Workshop Kiko Freitas em Eli Soares - Me Ajude A Minisério Sarando A Terra Thalles Roberto - A Resposta

Q Video em 360° As Mais Tocadas Florianépolis 3 Melhorar (Ao Vivo Na Penh. Ferida - Es Meu Tudo | CD. (video oficial)
Max €

el TV Ledoux Videos
oes - 494 visualizagdes + 1 ano atrés

Procurar canais 1ano

>,
Faga login agora para ver
seus canais e N2

recomendagdes!

Buamnoon /

oo /2
emsaawdosmise |
o0 comcho

FAZER LOGIN

_ POR 1130

O Digite aqui para pesquisar @ prg 2503200 B

A ideia é idéntica a da televisdo, com varios canais disponiveis. A diferenca é que eles sdo criados
pelos préprios usuarios, podendo ser compartilhados videos sobre os mais variados temas.

No YouTube, os videos estdo disponiveis para qualquer pessoa que queira assistir. Também é possivel
adicionar comentarios sobre o video.

O YouTube hospeda uma imensa quantidade de filmes, documentarios, videoclipes musicais e videos
caseiros, além de transmissGes ao vivo de eventos. A popularidade conseguida por alguns videos caseiros
leva pessoas desconhecidas a se tornarem famosas, sendo consideradas “celebridades instantaneas”.
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O site foi fundado em 2005 por Chad Hurley, Steve Chen e Jawed Karim. A ideia de criar o site surgiu
devido a dificuldade que existia na época para partilhar videos na internet. Juntos, eles criaram um site
simples que em pouco tempo conseguiu um enorme sucesso.

Como buscar videos no Youtube

A busca de videos no YouTube funciona de forma bastante simples, muito parecida com o Google.
Basta digitar a palavra-chave e clicar na lupa para pesquisar e encontrar resultados de busca.

D YouTube x + - X
< C @ https://www.youtube.com a % 6
= EVoulube™ I‘aemém‘ca\ = ‘ Q I E - T FAZER LOGIN
A Inicio aerondutica brasileira

aerondutica brasileira feminina
¢ Emalta | =

aerondutica treinamento
£ Histdrico aeronautica 2018

aerondutica formatura

sco e Cirque du Soleil
0 MELHOR DO YOUTUBE aerondutica motivacional 1
bradesco

@ wisca aeronautica do brasil m

aerondutica infantaria
0 Esportes

aerondutica marchando

Jogos 5

O Recc aerondautica 2019
O Filmes. —— —

Para encontrar o contetudo de forma rapida, o YouTube oferece a opgao de filtros, como em uma
busca avancada. Vocé pode selecionar a data do upload, tipo de conteuldo (video, playlist, filme, canal ou
programa), duracdo do video (curto — menos de 4 minutos — ou longo — mais de 20 minutos), caracteristicas
(4K, alta definicdo, legendas, Creative Commons, 3D, ao vivo, comprado e 3602) e pela classificacdo
(relevancia, data de upload, contagem de visualizacGes e avalia¢cdes) de cada video.

aeronautica m Q HH [+] : FAZER LOGIN
3= FILTRO
DATA DO UPLOAD TIPO DURAGAQ CARACTERISTICAS CLASSIFICAR POR
Ultima hora Video Curto (- de 4 min) Ao vivo Relevancia
Hoje Canal Longo (+ de 20 min) aK Data de envio
Esta semana Playlist Alta Definigéo Contagem de visualizagbes
Este més Filme Legendas/CC Classificagdo
Este ano Programa Creative Commons
360"
VR180
3D
HDR
Local
Comprado
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Como usar o player do Youtube

Para assistir um video, basta clicar em um dos videos da listagem, de sua preferéncia.

Homenagens marcam o Dia do Especialista de Aerondutica
Forca Aérea Brasileira + 2,8 mil visualizagoes + 15 horas atras

Nesta segunda-feira (25), foi realizada, em Guaratingueta (SP), a cerimdnia alusiva ao Dia do
Especialista de Aerondutica e ao ..

Novo

Infantaria da Aeronautica - Tudo Sobre
BRAZIL GRAPHICS - 135 mil visualizagGes * 2 anos atras

Tudo Sobre a Infantaria da Aeronautica de forma Dinamica e Répida

Cancao do Especialista de Aeronautica
CANCOES MILITARES * 12 mil visualizagdes + 1ano atras

Assine o canal: http://bit.ly/2p984ST Letra: Com os pilotos e asas seremos Um conjunto de todo eficaz;
Por mais forte 0

Préximo REPRODUGAO AUTOMATICA ()
- W Escola de Especialistas de
Aeronautica forma 530 novos...
PortalR3.com.br
| 33 mil visual izagOes

#2 EXPEDIGAO AVENTURA
| RONDONIA | BATALHAO DE...
Richard Rasmussen &
Recomendado

Legido Estrangeira. Dicas de um
ex candidato.

Ramon Kozoubsky

g Recomendado

‘afgul‘u;]’ﬂ Cangéo do Especialista de

Aeronautica_Legendada
Eliseu Dias
31 mil visualizagoes

10 ATERRISSAGENS MAIS
INCRIVEIS

#Refligio Mental @

700 mil visualizagtes

P > o) 004/273

Homenagens marcam o Dia do Especialista de Aeronautica

2.861 visualizagbes s 548 &1 3 & COMPARTILHAR =4 SALVAR  «ue 5 | EEAR realiza formatura de 530
5 novos sargentos da FAB
——— : IANes .. . .

Na tela de reprodugdo, ha um icone para iniciar ou pausar o conteudo, ir para o préximo video,
ajustar o som, ativar legendas e mexer nas configuracdes (reproducdo automatica, velocidade, legendas e
qualidade). Além disso, é claro, o YouTube oferece um botdo para ampliar a tela do video (tela cheia).

Botdo Reproduzir video.

Botdo Pausar video.

Botdo Proximo video.

Botdo ajustar o som, ao clicar no icone do alto-falante aparece um controle de volume.

Botdo Ativar legendas do video.

Miniplayer, executa o video no modo miniatura.




Homenagens marcam o Dia do Especialista de Aeronauti
Forca Aérea Brasileira

Modo Teatro, executa o video no modo paisagem.

Tela inteira, executa o video ocupando toda a tela do computador.

Abaixo do video, aparecem outras informacgdes, como o total de visualiza¢Ges que o video alcangou.
Além disso, permite clicar em “Gostei” e “Nao gostei” e o compartilhamento do video com os amigos.

2.912 visualizagbes ifp 556 &I 3 ~ COMPARTILHAR

8.2.Google Maps

O Google Maps é, de longe, um dos produtos mais interessantes do Google por diversos motivos.
Seja pelos seus recursos basicos, como encontrar enderecos especificos e verificar trajetos e distancias entre
dois ou mais pontos, ou pelos avangados, como a visdo de satélite e o Street View, ele se destaca com
facilidade neste mercado.

Além disso, se vocé tem o Maps no seu smartphone — algo padrdo para quem usa Android — é
possivel usd-lo como GPS gratuito. Recentemente, ele ganhou novas fungdes e recebe informacdes sobre o
transito, funcionando de maneira quase semelhante ao Waze.

Enfim, ndo importa o dispositivo usado nem o motivo pelo qual vocé utiliza o Maps, o fato é que o
servico esta repleto de recursos para facilitar a sua vida. Nos elaboramos um guia completo com tudo o que
vocé precisa saber sobre o Google Maps.

Acessando o Maps

Ao digitar maps.google.com em seu navegador, vocé é levado a tela inicial do servigo. Ele identifica
a sua localizagdo, entao a “pdgina inicial” do Maps varia de acordo com o local de onde ele é acessado.

A principal utilizagdo do Maps é a busca por enderegos. Se vocé o acessa a partir de um computador,
independentemente do navegador e do sistema operacional, basta digitar o endereco que deseja encontrar
no campo de buscas, localizado a esquerda, no topo da tela.
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Para fazer uma busca, vocé tem vdrias opgdes: pesquisar pelo nome de uma cidade ou bairro, digitar
o enderego exato do seu destino ou ainda buscar pelo nome de um estabelecimento comercial, praca ou

parque.
B® Google Maps x 4+ = X
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Além disso, vocé pode fazer buscas genéricas usando termos como “hotéis
“cinemas” e por ai vai. E um jeito bem interessante de descobrir lugares na regido em que vocé se encontra

durante uma viagem, por exemplo.

Tragando rotas

Ao encontrar um enderego, vocé também conta com diversas opgdes sobre o que fazer. Se desejar
tracar uma rota de onde vocé se encontra agora para o destino pesquisado, clique em “Rotas”.
T

Q, ®

“ Veja os tempos de viagem, o transito e os
lugares por perto

Note que é possivel alterar o local de saida e também o destino. Usando os botdes presentes no topo
da janela de resultados, vocé pode alterar o meio de locomocdo entre os destinos — na ordem em que

aparecem: carro, transporte publico, a pé, bicicleta e aviao.
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8.3. Google Tradutor

O Google Tradutor é uma ferramenta facil de usar, cheia de recursos e pode ajudar usuarios a
conversar em outra lingua, bem como aprender outro idioma. Descubra, no passo a passo abaixo, como usar
esse servico da gigante de buscas e traduzir palavras, documentos e pdginas na Internet.

Passo 1. Acesse a pagina do Google Tradutor.

Passo 2. Repare que, logo abaixo do logotipo da pdagina, ha duas opc¢des de idiomas: selecione o
idioma de origem e o que deseja converter.

Passo 3. No campo da esquerda, digite a palavra ou frase que deseja traduzir. Seu resultado
aparecera no campo da direita.

INGLES - DETECTADO INGLES PORTUGUES ESPANHOL b g PORTUGUES INGLES ESPANHOL ~
Good morning X Bom Dia @ ¥
['D) 2/5000 o) |_|:| 7 <

Google Tradutor é uma ferramenta gratuita de traducdo que chegou para aplicativos mdveis com
Android e iOS, além de obter versao dedicada aos navegadores Chrome e Firefox. Agora vocé poderd usar os
mesmos recursos do Google Tradutor em seu smartphone ou tablet e enquanto acessa a internet, do préprio
browser. Ha suporte para traduzir em 72 linguas diferentes. Se quiser, vocé pode falar frases e ouvir as
traducdes.

A lista de recursos inclui suporte de traducdo por voz, ao invés de digitar uma frase. Vocé fala e o
aplicativo interpreta de forma instantanea no idioma solicitado. Este recurso, no entanto, é valido para
apenas 17 linguas.

Com o app é possivel também ouvir as suas tradugdes em 24 idiomas diferentes, mostra-las em tela
cheia para facilitar a visualizagdo, além de permitir que vocé adicione textos como favoritos. Neste caso, vocé
pode acessa-los mesmo se estiver offline.

Para ajudar os aprendizes, o aplicativo soletra as palavras de idiomas ndo latinos, como chinés e
japonés. Assim, vocé sabera a fonética de cada uma.

Praticamente todas as linguagens suportadas pelo site fazem parte da lista do aplicativo do Google
Translate, incluindo inglés, chinés (simplificado), chinés (tradicional), francés, italiano, japonés, portugués,
espanhol e até esperanto. Até a interface do programa é parecida com a versdo web. As cores, o fundo branco
e o microfone, comuns a pagina do Google, constam no app.

8.4. Google Noticias

O Google langou um servico de noticias totalmente reformulado. Com objetivo de ajudar o usuario a
navegar no dilivio de conteldo que surge na internet todos os dias, a empresa anunciou o novo Google
Noticias — que agora conta com aplicativo préprio. Segundo a gigante de Mountain View, o app une
inteligéncia artificial a inteligéncia humana (producéao jornalistica) para manter as pessoas informadas.
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O aplicativo vai automaticamente substituir o Google Play Banca nos celulares com Android. Ele
comecou a ser liberado e estara disponivel para todos — inclusive usudrios de iPhone (iOS).

= Google Noticias Q Gl Fazer ogin |
B Noticias principais
Manchetes Mais Manchetes
& Paravocé
S Favorit Guedes desiste de ir a audiéncia na Camara sobre reforma da Montenegro
avoritos
Previdéncia
Q Pesquisas salvas Folha de S.Paule * 2 horas atras Parcialmente nublado
°
- Paulo Guedes vai a Camara nesta terga-feira explicar proposta de 24 =
reforma da Previdéncia
M Brasi G1 - 8horas atrs Hoje
@ Mundo = Jair Bolsonaro acena com trégua
Tribuna do Norte - Natal - Ontem
v Local « Guedes néo vai a audiéncia na Camara sobre reforma da Previdéncia
Blogs Didrio do Nordeste + 2 horas atrds « Opinido
B Negocios
= 0 que enfurece Maia
A cCiénciae tecnologia Estaddo - Ontem - Opinido
. {E Ver cobertura completa A
HH Entretenimento
oy Esportes
Guedes diz que ndo aprovagéo da reforma da Previdéncia
Ry salde amega saldrios dos servidores

Extra + Ontem (&

Como funciona

O Google Noticias foi recentemente remodelado justamente para oferecer um servico de mais
qualidade para os usudrios. Agora, essa ferramenta alinha o uso de inteligéncia humana para a producao
jornalistica de conteudo, com a inteligéncia artificial.

Na drea central, vocé pode selecionar as opcdes Manchetes, Pesquisa de Local, noticias
recomendadas para vocé e noticias de um pais especifico. Clique nas secées para ver as novidades de cada
uma.

Escolha um assunto. Selecione o seu assunto preferido na barra do lado esquerdo. Vocé pode
escolher entre Noticias Principais, Ciéncia e Tecnologia, Negdcios, Entretenimento e Salde, entre outras.
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8.5. Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1
Este exercicio tem como objetivo acessar o Youtube e pesquisar por “Ciclismo de montanha”.

1-Desloque o ponteiro do mouse até o navegador Google Chrome e clique duas vezes para abrir. Se
for necessario, maximize a janela;

2-Clique na barra de endereco, se for necessario, apague o texto e digite www.youtube.com e, em
seguida, aperte Enter.

3-Clique na area de pesquisa e digite “ciclismo de montanha”

4-Clique no quarto video da lista.
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8.6. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo traduzir uma frase através do aplicativo “Tradutor” do Google.
1-Abra o Google Chrome.

2-Se necessario, apague o texto na barra de endereco.

3-Clique no botao de controle do navegador e selecione o Tradutor.

4-Digite: Como vai vocé? Troque o idioma para inglés.

Obs.: Fique a vontade para praticar com outras frases.

81



9. Aula 9 — Internet: Facebook

Nesta aula, ensinaremos a criar uma conta no Facebook, uma das redes sociais mais utilizadas. Essa
rede foi lancada em 2004 e o fundador é o Mark Zuckerberg.

9.1. O Facebook

O Facebook é a maior rede social de todo o mundo, contando com 2 bilhées de usuarios ativos em
todo mundo. Nele é possivel criar um perfil pessoal ou uma Fan Page, além de interagir com outras pessoas
conectadas ao site através de trocas de mensagens instantaneas, compartilhamentos de conteudos e as
famosas “curtidas” nas postagens dos usudrios.

Além de executar estas funcbes, também é possivel participar de grupos, de acordo com seus
interesses e necessidades, dentro da rede social.

Atualmente, é uma das formas mais utilizadas entre aqueles que acessam a internet para se
conectarem com outras pessoas e também para realizarem buscas rapidas de informacdes, funcionando
ainda como espécie de centralizador de contatos.

Historia

A histéria da rede social mais acessada do mundo comegou em 2003, dentro de um quarto, na
Universidade de Harvard, com o nome de Facemash.

Facemash

O site foi criado pelos estudantes Mark Zuckerberg, Chris Hughes, Dustin Moskovitz e o brasileiro
Eduardo Saverin, que estavam no segundo ano de faculdade.

A expansao continuou e, no verdo de 2005, o Facebook foi oficialmente inaugurado com seu nome
original, logo depois que o conselheiro de Mark Zuckerberg, Sean Parker, co-fundador do Nepster, sugerir a
mudanca sutil do nome.

A partir de 2006, o acesso passou a ser liberado para alunos do ensino secunddrio e também
trabalhadores de empresas em geral, ndo sendo mais apenas para os estudantes universitarios. Logo depois,
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qualguer pessoa com idade acima de 13 anos podia se conectar ao Facebook, fornecendo informagdes
simples como nome e sobrenome, e-mail, data de nascimento e género.

Para acessar digite: www.facebook.com

[ Facebook - entre ou cadastre-se X 4

< C & httpsy//www.facebook.com * 6

facebook

O Facebook ajuda vocé a se conectare Abra uma Conta

compartilhar com as pessoas que fazem parte E gratuito e sempre sera.
da sua vida.

N
> 9 L. f
r)_)‘. _—= f ) éﬁ
P S ') llar 1
N 3 ==
s

Data de nascimento

Por que preciso informar
v v v
26 Ma 1934 minha data de nascimento?

Feminino Masculino
Ao clicar em Inscreva-se, vocé concorda com nossos Termos,

Politica de Dados e Politica de Cookies. Vocé pode receber
notificacdes por SMS e pode cancelar isso quando quiser

Inscreva-se

Criar uma Pégina para uma celebridade, banda ou empresa.

H o Digite aqui para pesquisar

Podemos acessar diretamente a nossa conta com o login e senha ou criar uma nova conta, basta
preencher os dados e inscrever-se.

9.2. Usando o Facebook

Agora so falta vocé aprender como usar alguns dos recursos do Facebook. O primeiro deles é aceitar
convites de amigos e procurar pessoas que possam querer adicionar vocé e que vocé queira adicionar em
sua lista e grupos.

3 (1) Facebook x  +

¢« C @ https//www.facebook.com o % O

_ fl»;;r: - (@ Joio  Paginainicial  Encontrar amigos

D Joio Zi )
©Q Jodo Zinho Criar publicagdo Stories 9 ltens arqu... - Configuracdes

{3 Feed de Noticias ~ ++- @ Adicione ao seu story
No que vocé esta pensando, Jod0? e it

° Messenger

3@ Watch
@ Fotowvideo I Marcar amigos ) Sentimento/a...
Explorar Grupos sugeridos ver tudo

3 Bem-vindo(a) Story oculto

@ Grupos
Fﬂ Paginas
Eventos
Jogos

~ Vermais Shadb +Pal @ Maria Zinha
51.381 membros

Criar
Luiz Zinho

Antincio - Pégina - Grupo
Evento

vl

papo (2B - )

CONVERSAS EM GRUPO

&% Criar novo grupo

Brique de Montenegro RS
49.519 membros

+ Pal

H O Digite aqui para pesquisar
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Quando vocé entrar na pagina principal do Facebook com a sua conta, podera ver o painel de usudrio,
onde sdo exibidas as atualizagdes de seus amigos ja adicionados e onde poderd publicar as suas coisas para
gue seus amigos vejam em suas paginas.

li (1) Faceboaok b4 +

“— c & https://www.facebook.com

[

Na area “Pesquisar”, é possivel digitar o nome de seus amigos para procura-los no Facebook. Uma
lista de nomes com fotos serd exibida para vocé pode confirmar se o adiciona ou ndo, enviando um convite.
A pessoa precisa confirmar que conhece vocé para que seja efetivamente adicionada.

Sua pagina de contato com as pessoas é a pagina inicial. Para ir a pagina inicial do Facebook, clique
no link onde indiquei na imagem acima pelo nimero (1.). E nessa pagina que vocé vé o que as pessoas que
vocé segue e que te seguem como amigos est3o publicando e divulgando (2.). Isso é o “Feed de noticias”. E
possivel interagir, publicar, comentar e curtir o que seus amigos fazem.

Na barra lateral esquerda, no final dela, vocé encontra a lista de seus amigos online para o bate-papo
(chat). Assim vocé pode ver quem de seus amigos esta disponivel no mesmo momento em que vocé acessa
o Facebook.

ﬁ Maria Zinha ™, & X

Vocés s30 amigos no Facebook
Maora em Montenegro

Bom dia, tudo bem

@ com vocé?

|
DSOS L PPER b

31

Botdo Adicionar Fotos.

E

® Botdo Escolha uma figurinha.
Encontre letras e nimeros em formatos diferentes e imagens de animais ou objetos.
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@ Escolha um GIF.
O GIF é um formato de imagem que pode compactar varias cenas e com isso exibir
movimentos.

S Escolha um Emoji.

Emoji é de origem japonesa, composta pela jungdo dos elementos e (imagem) e moji (letra), e
é considerado um pictograma ou ideograma, ou seja, uma imagem que transmitem a ideia de
uma palavra ou frase completa.

e 'Y AR @ e -~

w W O W e

o~ - - . o~ [N ]
- L

D P

- w e = = =

Adicionar arquivos

&
(O] Para tirar foto.

9.3. Criar publicagao

Esta area é destinada as suas publicagdes, podemos escrever uma mensagem de motivagao,
expressar nossos sentimentos, felicitar as pessoas por uma data especial, entre tantas outras publicagdes
gue podemos imaginar.

Criar publicagdo

No que vocé esta pensando, Jodo?

g Foto/video 2 Marcar amigos = Sentimentofa...
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Ao clicar dentro da drea de publicacdo, outras op¢Ges sdo exibidas. Além de preparar a mensagem,
ainda podemos enviar uma foto e/ou video.

Criar publicagao

o

o | @

m Fotolvideo 2 Marcar amigos .@. Sentimento/a... e
0 B  Feed de Noticias o5 Amigos =
_/"_"\_I
O |@ Seu story - Amigos «
w \er mais Compartilhar
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9.4. Exercicios de conteldo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que

vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Enter;

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo criar uma conta no Facebook e enviar uma mensagem.

1-Cligue duas vezes no navegador Google Chrome para abrir;

2-Clique dentro da barra de endereco e digite: www.facebook.com e, em seguida, pressione a tecla

3-Clique no botdo “Criar nova conta”;

4-Preencha o cadastro de acordo com o formuldrio e no final clique em “Cadastrar-se”;

5-0 Facebook pediu confirmacdo e enviou para o e-mail um cédigo. Adicione uma nova aba, digite o

endereco www.gmail.com e, em seguida, pressione enter;

6-Acesse sua conta de e-mail, pode ser a mesma que foi criada na aula 6 ou alguma outra conta de

e-mail que vocé tenha criado;

7-Verifique o cddigo e digite na pagina do Facebook e prossiga com as etapas;

8-Pesquise por um amigo ou familiar;

9-Clique em Adicionar;

10-Mande uma mensagem

11-Feche o Facebook.
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9.5. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo enviar uma mensagem para um amigo(a) anexando uma imagem
de boa noite.

1-Acesse o Facebook digitando "www.facebook.com". Crie uma publica¢do inserindo uma imagem
de boa noite. Obs.: Fique a vontade para praticar com outras frases e imagens. Pesquise a imagem na
Internet.
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10. Aula 10 — Utilizando o celular

Nesta aula, ensinaremos a utilizar os recursos do aparelho celular e a adicionar os contatos no celular
para que nao seja mais necessario ficar digitando o niumero.

Instalaremos os aplicativos Whatsapp e Facebook para facilitar o uso destes recursos em qualquer
lugar que estivermos, ndo somente no computador.

10.1. O telefone movel

A real histdria do telefone mdvel, também conhecido como celular, comeg¢ou em 1973, quando foi
efetuada a primeira chamada de um telefone mével para um telefone fixo. Foi a partir de abril de 1973 que
todas as teorias comprovaram que o celular funcionava perfeitamente e que a rede de telefonia celular,
sugerida em 1947, foi projetada de maneira correta. Este foi um momento ndo muito conhecido, mas
certamente foi um fato marcado para sempre e que mudou totalmente a histéria do mundo.

Falar pra qué? Envie SMS

Um recurso indispensdvel para muitas pessoas é o servico de mensagem de texto (SMS).
sabem, mas a primeira mensagem de texto foi enviada no ano de 1993, através
de uma operadora da Finlandia. Aqui no Brasil demorou muito para chegar “toda”
essa tecnologia, afinal, as operadoras brasileiras ainda estavam pensando em
instalar telefones fixos para os clientes.
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As mensagens de texto ndo eram grande coisa na época, porque eram
limitadas a poucos caracteres e ndo permitiam a utilizagdo de acentos ou
caracteres especiais. Além disso, era dificil vocé poder utilizar o servico de SMS,
porque era necessdrio que, além do seu celular, o do destinatdrio fosse
compativel com a tecnologia. Os celulares capazes de enviar mensagens de texto
geralmente vinham equipados com um teclado alfanumérico, afinal, o aparelho
deveria compreender letras além de numeros.
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Mensagens multimidia e internet

Com a possibilidade de visualizar imagens coloridas, ndo demorou nada para que os celulares
ganhassem o recurso das mensagens multimidia, famosas MMS. As mensagens multimidia, a principio,
seriam Uteis para enviar imagens para outros contatos, contudo, com a evolug¢ao do servico, a MMS tornou-
se um servico que suporta até o envio de videos, é quase como enviar um e-mail.

O que todos queriam, finalmente estava disponivel nos celulares: a internet. Evidentemente, a
internet que era acessada através de um celular ndo era nada parecida com aquela que as pessoas utilizavam
nos computadores, no entanto, isso deveria evoluir muito em breve. Era necessario que os portais criassem
paginas prodprias para celular (as chamadas paginas WAP), com conteudo reduzido e poucos detalhes.

Terceira geragao

Ao mesmo tempo em que as operadoras de telefonia mével foram implementando novos servicos,
as fabricantes ndo paravam de inovar em funcGes nos aparelhos. Vocé acabou de ler todas as caracteristicas
gue os celulares 2G tinham, mas ainda falta saber os detalhes que a geracdo intermedidria trouxe. Ainda que
ndo anunciada oficialmente, a geracdo 2, 5G foi marcada por um aumento significativo na velocidade de
acesso a internet pelas novas caracteristicas dos aparelhos e, claro, por apresentar um novo conceito de
celular aos usuarios.

Camera para imagens e video

A implementagdao de uma camera num celular foi muito
revoluciondria, mas até hoje é dificil encontrar algum aparelho que
traga uma camera de boa qualidade ou, pelo menos, que consiga
resultados aceitaveis em qualquer situacdo. Na verdade, é bem débvio
que os celulares ndo tragam cameras profissionais, afinal, ndo ha
l6gica em um aparelho, que tem como fungdo principal a
comunicagdo, possuir uma camera melhor do que as comuns.

Recursos basicos

Receber ligacbes ainda é uma normalidade, no entanto, é importante saber como adicionar os
contatos para que ndo seja necessario ficar digitando o nUmero sempre que precisar ligar para um familiar,
amigo ou um estabelecimento comercial.

E importante ter uma lista de contatos, até mesmo para que vocé consiga pesquisar um determinado
numero de telefone.
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A lista j4 fica classificada em ordem alfabética e ainda possui um recurso de pesquisa e registros das
ultimas chamadas realizadas.

Adicionar aos contatos

Novo contato

Atualizar existente

Como adicionar um contato no telefone?
1-Digite o nimero desejado;

2-Cliqgue em “Adicionar aos contatos”;
3-Clique em “Novo contato”.

4-Digite o nome da pessoa;

5-Clique em “Salvar”.

Em0 4 55%5 10018
CANCELAR SALVAR
Dispositivo v
Jozozinho Silva >
N° de telefone +
999010203 Celular =
E-mail +
Silva Silvano Silvana >
glwlelrltlylulilolp
als|difjagfh)jlk]l
*Uzixjcjvib]lnm
Sym ﬁl Portugués(BR) Prox
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Contatos adicionados

Depois de salvar alguns contatos, podemos conferir a lista dos que ja foram cadastrados, basta
apertar em “Contatos”. Aperte em “Pesquisar” para procurar alguém pelo nome.

Bm0 % .4 55%010:23
Telefone CRIAR MAIS
REGISTRO FAVORITOS CONTATOS
Q Pesquisar 9

# B
05130102032 .

A D
¢

s 7

J

e 2

L

N

0

A — P

Q

R

U

v

X

Y

Discando

Ao localizar o seu contato, basta apertar no simbolo do telefone e a ligacdo sera feita. Ao lado,
podemos fazer uma chamada por video para falar e ver o nosso amigo. Podemos enviar até mesmo uma
mensagem de texto, apertando no envelope, em laranja.

T.465%@11:10

EDITAR  MAIS

Joaozinho Silva

Celular

999010203 Lo
Cmunectadu via CQ

% Hoje 10:37
Chamada de video realizada / Celular
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Agora vamos falar das redes sociais. No caso, o Facebook e o Whatsapp.

Como ja sabemos, essas redes sociais sdo muito utilizadas na atualidade e, para podermos usa-las,
devemos instalar cada uma delas no celular, como devemos fazer isso?

10.2. Play Store

Lancado em 6 de margo de 2012, o Google Play Store é a loja oficial de apps para smartphones e
tablets com sistema operacional Android. Através da loja, os usuarios podem fazer o download e instalar
mais de 1,9 milhdo de apps, sendo a maioria deles gratuitos e uma outra parte paga. Além dos apps, o Google
Play Store também serve como uma loja de midia digital, oferecendo musicas, revistas, livros, filmes e
programas de televisao.

Play Store Loja oficial para dispositivos Android

Por via de regra, praticamente todos os aparelhos com o sistema Android ja vem com o Google Play
Store instalado. Isso porque a loja oficial de apps do Google é o ponto de partida para vocé comecar a otimizar
o seu aparelho com diversos aplicativos e jogos disponiveis. Por exemplo, se vocé ainda ndo possui o
Facebook, Instagram ou Whatsapp instalados, pode fazer isso baixando o arquivo diretamente do seu Play
Store.

% .492%012:06

)

PAGINA INICIAL JOGOS FILMES

7] m o ] -

Paravocé Maisfamos.. Categorias Escolhados.. Fan

Apps ja instalados

MAIS
Faga um teste

= =
|_appbarber |

GalchaZH AppBarber Lista de
Tarefas

P 11 MB P 22MB P 28MB

Jogos novos

o B MAIS
+ Ultimas atualizagdes

&

Lords Mobile FRAG Pro FIFA Football
Shooter

149 MB 95 MB 68 MB
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Para localizar o Facebook e o Whatsapp, clique no link “Mais Famosos”.
=@ T .494%@312:12

= GooglePlay 4

PAGINA INICIAL JOGOS FILMES

o m e ) -

Paravocé Mais famos Categorias Escolha dos Fam

Exibir apps instalados

PRINCIPAIS APPS GRATUITOS  PRINCIPAIS JOGO!

WhatsApp Messenger
WhatsApp Inc.

20MB = 44%

Messenger

Facebook

41 MB * @ ESCOLHA DO EDITOR

Facebook Lite

4 f Facebook

12MB*43%

# Biugo— Magic Effects Vide..

5 Biugo biugo
Ao apertar no Whatsapp Messenger, automaticamente o aplicativo é instalado no celular.

B0 ®.495%0312:14

Q

WhatsApp Messenger
g WhatsApp Inc.

Comunicacao

Numero 1: Top gratuitos

INSTALAR

4,4 % a L] Mais ¢
85 mi avaliagdes 20 MB Classificagdo Down
Livre ®

Simples. Pessoal. Instantaneo.

Ler mais
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10.3. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo adicionar um contato no celular.
1-Aperte a opcao discar “icone Telefone”.

2-Digite: 990010010

3-Aperte em “Adicionar aos contatos”.

4-Aperte em “Novo contato”.

5-Digite “Lulusinha”

6-Aperte em “Salvar”.

7-Veja o contato foi salvo.

Obs.: Pode ir adicionando seus contatos.
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10.4. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo localizar e instalar o “Instagram”.

1-Aperte no Play Store.
2-Aperte no link “Mais famosos”.
3-Digite Instagram.

4-Aperte em Atualizar ou Instalar.
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11. Aula 11— Celular + Whatsapp

Nesta aula, iremos aprender a utilizar o Whatsapp, um aplicativo que faz parte do nosso dia a dia.
Vamos adicionar contatos na lista do Whatsapp, enviar mensagens e anexos.

11.1. Conceitos sobre o Whatsapp

O Whatsapp é um software para smartphones utilizado para troca de mensagens de texto
instantaneamente, além de videos, fotos e dudios através de uma conexdo com a internet.

O Whatsapp foi langado oficialmente em 2009 pelos veteranos do Yahoo! - uma das maiores
empresas americanas de servigos para a internet, Brian Acton e Jan Koum, e funciona com sede em Santa
Clara, na Califérnia, Estados Unidos.

Considerado um aplicativo para celulares multiplataforma, o Whatsapp é atualmente compativel
com todas as principais marcas e sistemas operacionais de smartphones do mundo, como o iPhone (iOS),
Android, Windows Phone, BlackBerry e Nokia.

O grande diferencial do Whatsapp, segundo os seus criadores, foi a inovacdo do sistema de utilizacao
dos contatos telefonicos no software. Quando um usudrio faz o download do aplicativo para seu telefone,
ndo é necessario criar uma conta ou "adicionar amigos" para poder utilizar a plataforma. O Whatsapp
"vasculha" os nimeros de celulares salvos no aparelho e automaticamente identifica qual esta cadastrado
no Whatsapp, adicionando para a lista de contatos do novo utilizador.

O Whatsapp é visto como uma substituicdo ao SMS, por ser mais pratico e econémico, pois ndo ha
um custo adicional para enviar as mensagens, além do plano de dados utilizado para se conectar a internet,
por exemplo.
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11.2. Como usar o Whatsapp

Precisaremos confirmar algumas informagdes antes de comegar a usar.
Nesta primeira etapa, aperte no botdo “Concordar e continuar”. Esses sdo termos de uso.
Nesta segunda etapa, vamos confirmar o nimero de celular.

Na terceira etapa, para prosseguir, apertamos em Avangar.

CYE) ¥ 4100%81256 ll B @ ® .4100% M 12:59 2o ¥ 4100% M 13:02

Bem-vindo(a) ao WhatsApp Verifique seu nimero Verifique seu nimero

0 WhatsApp enviard um SMS (tarifas da sua
operadora podem ser aplicadas) para verificar seu
numero de telefone. Insira o cédigo do seu pais e

0 WhatsApp enviard um SMS (tarifas da sua
operadora podem ser aplicadas) para verificar seu
nuimero de telefone. Insira o cédigo do seu pais e

seu nimero de telefone: seu numero de telefone:

Brasil - Brasil o

55 keunumero 55 A

AVANCAR

1 [2&]3x| @ 1 2w 30| @
4o | 5 | Gwo | ok fon | 5w | Guo | ok
x Jo+l# Jallx Jo-l2 | =

Depois da confirmacdo dos dados, o WhatsApp é exibido. Para pesquisar um contato, devemos
apertar na “Lupa” e pesquisar o nome da pessoa. Para iniciar uma conversa, aperte no nome do amigo, no
caso, Jodozinho Silva, e logo surge esta janela.

(<N - ]

M=o 100% M 13:19

Ezo ¥ .4100%M14:53

A ; Joaozinho Silva
Qo < 19] X < g s

WhatsApp

CONVERSAS Joaozinho Silva

0l&! Eu estou usando WhatsApp.

it ’

11:24
- Al e A

Convidar para o WhatsApp
1:15

® CONVIDAR

o - o Q
10/01/19 g
jo no Jodozinho > Eu Vou Nao >

s | Balwlelr]tlylulilolpll lalwlelrlT]Y]uli]o]P
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28z|xjcjviblnimje& +8zixicjviBINIMf @&
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Apertando no nome do nosso amigo, apenas ele aparece em uma outra janela. Abaixo, o espacgo para
digitar as mensagens.

Ao lado, o clips serve para anexar um documento, a cdmera serve para enviar uma foto ou video e o

gravador, para enviar uma mensagens de voz.
CLIPS GRAVADOR

\

® > @

FOTO E VIDEO
Atualizando a lista de contatos do WhatsApp.

Quando adicionamos um ndmero no celular, o mesmo nao vai para a lista de contatos do WhatsApp,
é necessario que nos atualizemos a lista.

Para atualizar a lista, devemos apertar o botdo de controle e, em seguida, em “Atualizar”.

7 .4100%M 14:42

Contatos
169 contatos

Contatos

169 contatos

l Contatos
Novo grupo e Novo grupo

Atualizar

e Novo contato e Novo contaf
Ajuda

Convidar um amigo
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11.3. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo atualizar a lista de contatos no Whatsapp.
1-Aperte no icone do Whatsapp.

2-Aperte no botao de Contatos.

3-Aperte no botdo de controle, no lado direito da tela.

4-Aperte em “Atualizar”.

5-Verifique a listagem com o novo contato “Lulusinha”.
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11.4. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo enviar uma mensagem para um amigo(a) anexando uma imagem.
1-Aperte no icone do Whatsapp.

2-Procure o seu amigo(a) na lista e aperte no contato dele.

3-Aperte em anexar “clips”.

4-Aperte na figura da camera.

5-Tire uma foto.

6-Clique em enviar.

7-Pronto! Foto enviada.

Obs.: Fique a vontade para praticar com outras frases.

101



12. Aula 12 -Word

Nesta aula, iremos utilizar um aplicativo muito usado quando precisamos desenvolver textos: o
Word.

O nosso objetivo é criar e utilizar recursos simples deixando o texto bem apresentado, além de
conhecer as ferramentas mais utilizadas, o Negrito, Itdlico, Sublinhado, Tamanho da fonte, Cor da fonte,
entre outros.

Além disso, estaremos gravando um texto no computador.

12.1. O que é o Word

O WORD, conhecido também como OFFICE, criado pela Empresa Microsoft, € uma poderosa
ferramenta utilizada para edicdo de textos ao alcance de sua criatividade.

Através dos varios comandos/ferramentas (formatacdo, visualizacdo, corre¢des ortograficas e
gramaticais, inclusdo de tabelas, cliparts, impressdo, etc), o programa WORD permite a criacdo de
documentos, cartazes, cartées, formularios, desenhos, entre outros.

Como iniciar o Word

Clique no botao Iniciar, desloque o ponteiro do mouse até o programa Word, lembre que a lista esta
organizada em ordem alfabética.

Microsoftm suas m\isicasi‘.. Microsoft Edge

Windows PowerShell

WinRAR g

Word

Conhecendo o Word

Novo

Procurar modelos online »p
Abrir

Pesquisas sugeridas:  Negécios Educagio Cartdes Rétulos Cartas Evento  Panfletos
Salvar

Salvar como o

Imprimir

[—— Fazer um
Exportar tour

Fechar

Documento em branco Bem-vindo ao Word = Documento comercial Curriculo simples e direto, ela...
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Antes de dar inicio, podemos fazer a escolha de um modelo. Caso ndo queira, escolha a opcdo

“Documento em branco”.

Coier = G\ -
3/ %% o Pincel deFomatagio | L [ 5 v X x| M- -4

Documento? - Word

Inserir  Design  layout  Referéncias  Comespondéncias  Revislo  Bxbir  Ajuda () Diga-me o que vocé deseja fazer 52 Compartilhar

£ Localizar ~

. Calibri (Corp ~ |11 - K A Aa- A
1 a
25 Substituir

3= A
219 | | nasbcene] asebeene AaBbCe Asebcel AQB  assbeer .
1 Normal | T Sem Esp... Titula 1 Titule 2 Titulo Subtitule |+

[} Selecionar~
Area de Transferéncia = Fonte L Pardgrafo ~ Estilos L Editando fad

L — RN B ER O S SRS RN EERE VRN SR RY SRR AR Y DN KNICEC DN PRI - DI SIS L OIRP o L O O

Piginaldel Opalawas Portugués (Brasi) B # B & - I + 100%

H © Digite aqui para pesquisar

1-Barra de titulo

No topo da pdagina é mostrado o nome do arquivo em edicao, seguido pelo nome do programa.

2-Barra de menu

Esta barra é composta por comandos, sendo que cada um deles permite acesso a vdrias funcdes

necessdrias para formatar e manipular o texto.

3-Barra de ferramentas

Esta barra é composta por comandos, os mais utilizados no desenvolvimento dos trabalhos.

4-Régua

A régua é Util para permitir o posicionamento preciso das margens esquerda e direita de cada um

dos paragrafos.

5-Area de escrita

No centro da pagina, é a area onde desenvolvemos todo o nosso contetdo.

Apds abrir o novo documento, Podera ser observada uma linha vertical piscando ( | ), chamada de

Cursor. Essa linha indica a exata posi¢do onde serd inserido o texto.
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O Cursor segue o percurso da margem esquerda para a direita da sua tela. O préprio Word calcula se
a proxima palavra caberd ou ndo na linha digitada. Se ndo couber, ele automaticamente a coloca na linha
seguinte.

Lembre-se: o Enter ou ¢ é necessario apenas para a criagdo de um novo paragrafo.
Dicas:

Durante a digitacdo é comum alguns erros, como o excesso de espacos, por exemplo. Eles podem vir
a atrapalhar um trabalho bem feito, pois permanecerdo em cada alteracao (fontes, paragrafos e outras), a
menos que sejam excluidos manualmente. Portanto, cuidado para ndo cometer os seguintes equivocos:

¢ Colocar espagos duplos ou maiores entre palavras para alinhar o texto (o Word dispde de
ferramentas que alinham seu texto corretamente como veremos em FORMATANDO PARAGRAFOS).

¢ Colocar espacgos entre o ponto e a ultima letra da frase, mesmo caso se aplica a virgula, ponto e
virgula, dois pontos, etc.

 Colocar espacgos como tabulacdo (para isso utilize a tecla TAB do seu teclado).

12.2. Movimentacado dentro do documento

Ha diversas maneiras de deslocamento do Cursor ( | ) em um documento do Word. Uma das mais
praticas e/ou rapidas é a utilizacdo de atalhas de teclado.

Em sua maioria, esses deslocamentos utilizam as teclas Ctrl, Page Up, Page Down, Home e End e as
quatros setinhas direcionais localizadas no lado inferior direito do teclado (&<, 1, =, J).

Para facilitar a consulta rapida, colocaremos o sinal de adigao (+). Ele significa que a tecla antes da
soma devera estar pressionada quando a segunda tecla da adicdo for pressionada. Pronto para comecar?

Deslocamento letra por letra ou linha a linha — setas de direcdo, esquerda, direita, para cima e para
baixo;

Deslocamento de palavra em palavra — Ctrl + seta da esquerda ou da direita;
Deslocamento de pardgrafo em paragrafo — Ctrl + seta para cima ou para baixo;
Deslocamento uma tela de texto abaixo — Page Down;

Deslocamento uma tela de texto acima — Page Up;

Deslocamento para o inicio da linha onde esta — Home;

Deslocamento para o final da linha onde estd — End;

Deslocamento para o inicio do documento — Ctrl + Home;

Deslocamento para o final do documento — Ctrl + End.
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12.3. Regras de selecdo do texto

Selecionar todo o texto

1.Cligue em qualquer lugar dentro do documento.

2.Pressione Ctrl+A no teclado para selecionar todo o texto no documento.

Selecionar um texto especifico

Vocé também pode selecionar uma palavra especifica, uma linha de texto ou um ou mais paragrafos.

1.Coloque o cursor na frente a primeira letra da palavra, frase ou pardgrafo que vocé deseja
selecionar.

2.Cligue e mantenha pressionado enquanto arrasta o cursor para selecionar o texto desejado.
Outras maneiras de selecionar texto
e Para selecionar uma Unica palavra, clique duas vezes nela.

e Paraselecionar uma linha de texto, coloque o cursor no inicio da linha e pressione Shift+seta
para baixo.

e Para selecionar um pardgrafo, coloque o cursor no inicio do paragrafo e pressione
Ctrl+Shift+seta para baixo.

12.4. Formatacao do texto

Apds a digitacdo do texto, estd na hora de transformar a aparéncia do seu trabalho. Neste capitulo,
vamos aprender formas de editar seu documento, deixando-o com um aspecto profissional.

Ao carregar o programa, o Word tem sua configuracdo padrdo de fonte (letra e tamanho) que pode
ser visualizada através da Barra de Ferramentas de Formatagao, chamando-se Times New Roman, tamanho
10, localizado.

Calibri (Corp = |11 -
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Para mudar o tipo e o tamanho da fonte do texto, utilizam-se as Caixas de Fonte e Tamanho da Fonte
na Barra de Formatacgdo (acima). Clique em cima de cada caixa, digitando o nome (ou tamanho, se for o caso)
que deseja utilizar. Pode ainda apertar as setas do lado e selecionar a melhor opc¢do na listagem oferecida.

Fontes do Tema -
Calibri Light iTitulos)
Calikri {Carpo)
Fontes Usadas Recentemente

Arial

Times New Roman

Cenftury Gothic

Escolha a formatacdo para dar énfase ao texto que vocé quer usar. Além de ajustar tamanho e tipo
de letra, também é possivel dar a énfase a determinadas palavras e frases do documento. Contamos com o

"Negrito" (representado pela letra 'N'), "Itdlico" (representada pela letra'l'), "Sublinhado" (representada pela
letra'S').

N O Negrito deixa a palavra ou texto em destaque perante as outras, com o aspecto mais grosso
€ mais escuro.

I O Italico inclina levemente o texto para a direita.

5

O Sublinhado destaca o texto com um trago fino embaixo da palavra.

AT

Cor da Fonte.

Vocé pode alterar a cor do texto em seu documento do Word. Basta clicar na seta ao lado da “Cor da
Fonte”.

Uma caixa de cores serd exibida.

=
4,:

-
|
11|
il
I

Cores do Tema

Cores Padrao

En EEEER
wy Mais Cores...
[l Gradiente k
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Tamanho da Fonte | -

O tamanho padrao de documentos é 12, porém podemos alterar o tamanho para dar destaque em
titulos, subtitulos e palavras que exigem um destaque, tudo de acordo com a situacao.

Para escolher um tamanho, clique na seta ao lado do “Tamanho da Fonte”. A lista inicia no tamanho
8 e vai até o tamanho 72.

Calibri (Corp = |1 2

N I 5 -3

=]

—t L=k — o O
Fd | =k

—_
o

Outra forma de alterar o tamanho é fazer uso dos seguintes botdes abaixo:

A Este botdo aumenta o tamanho do texto, cada vez que clicar nele.

A Este botdo diminui o tamanho do texto, cada vez que clicar nele.

Alinhamento do texto.

Tipos diferentes de documentos pedem alinhamentos diferentes. Vocé pode deixar todo o texto a
esquerda, a direita ou no centro, clicando nos botGes da secdo "Paragrafo”, na aba "Pagina Inicial".

Alinhar a esquerda. Este alinhamento costuma a ser usado para o texto do corpo e facilita a
leitura do documento.

Centralizar. O alinhamento ao centro dd aos documentos uma aparéncia formal e é geralmente
usado para folhas de rosto, citagdes e, as vezes, titulos.

Alinhar a direita. Este alinhamento é usado para pequenas se¢des de contelido, como o texto
no cabegalho ou no rodapé.

Justificar. Distribui o texto uniformemente entre as margens esquerda e direita.
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12.5. Salvar texto
Salve seu texto para ndo perder todo seu trabalho.
1.Cligue em Arquivo.

2.Cligue em Salvar como;

Salvar :
{@ OneDrive

EI:l Este PC

I
)

I myprinnir = Adicionar um Local

Compartilhar

Procurar

3.Escolhendo um local para armazenamento.

Clique duas vezes em “Este PC”, uma janela vai surgir, onde podemos definir o local que sera gravado
0 nosso texto.

EE salvar como X
« v « Documentos » Meus Documentos » v |0 Pesquisar Meus Decumentos 0@
Organizar « Nova pasta == - o
~

[ Este Computador " Mome Data de modificag.. Tipo

I Area de Trabalhe A 16/03/2019 02:32 Pasta de arquivos
2 A/03,201917:2 5 oS
2 Documentos B 16/03,/2019 17:21 Pasta de arquivos
C 5/03/2019 19:20 Pasta de arquivos
* Downloads - ° !
D 16/03/2019 02:33 Pasta de arquivos
&=| Imagens o e .
E 16/03/2019 02:37 Pasta de arquivos
D Wisicas F 16/03/2019 02:36 Pasta de arquivos
il Objetos 3D 1] Trabalho de Matematica 26/03/201911:14  Documento do Mi..
m Videos
im Disco Local (C) » ¢ >
Nome do arquivo: *.do| v
Tipo: Documento do Word ~
Autores:  Pedro Henrique Barbo... Marcas:  Adicionar uma marca

[] Salvar Miniatura

~ Ocultar pastas Ferramentas Salvar Cancelar

No lado esquerdo, podemos definir o local onde serd gravado, exemplo, Area de trabalho,
Documentos, Disco local, entre outros. “Nome do arquivo”, definir o titulo do seu texto. Botdo “Salvar”;
para concluir, clique neste botdo.
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12.6. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1
1-Clique duas vezes no icone do Word, na Area de trabalho.;

2-Digite o texto abaixo:

Ciéncias Humanas

Embora do ponto de vista técnico todo e qualquer conhecimento produzido pela
humanidade seja uma “ciéncia humana”, a expressao Ciéncias Humanas em si refere-se somente
aquelas ciéncias que tém o ser humano como seu objeto de estudo ou foco. Em outras palavras,
consistem nas profissGes e carreiras que tratam primariamente dos aspectos humanos.

3-Selecione o titulo e clique em Negrito e altere o tamanho do texto para 14;

4-Selecione o texto e clique em Justificar;

5-Selecione a palavra “humanidade” e clique em Sublinhado;

6-Selecione as palavras “Ciéncias Humanas” e clique em Italico;
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12.7. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

1-Este exercicio tem como objetivo digitar um texto e aplicar formatacdes como tipo de texto,
tamanho, cor e alinhamento. Abra o "Word" na Area de trabalho;

2-Digite o texto conforme a imagem indicada:

O Universo

Existe uma grande quantidade de estrelas no universo, com diferentes tamanhos. As estrelas sao
corpos que apresentam luminosidade por realizarem varias reacdes termonucleares em seu interior,
havendo liberacdo de energia.

3-Selecione o titulo e altere o tipo de letra para “Bauhaus 93", tamanho 14;

4-Selecione o texto e aplique o alinhamento “Justificar” e o tamanho 12;

5-Selecione a palavras “estrelas” e aplique a cor laranja e negrito;

6-Selecione a palavra “luminosidade” e aplique a cor vermelho e o sublinhado;

7-Obs.: Fique a vontade para praticar usando outros exemplos.
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13. Aula 13 —Word com imagens

Nesta aula, iremos aprender a inserir imagens no texto e posiciona-las em lugares diferentes, além
de ajustar cor, brilho, entre outros recursos.

13.1. Inserindo imagens
O Word nos permite inserir imagens e ajusta-las conforme nossa necessidade.

Para dar inicio, devemos clicar na aba “Inserir”.

Inserir Design Layout Referéncias

D [ Imagens 75 SmartArt

l:'.g. Imagens Online § | Grafico

Tabela
- L& Formas - @4 Instantdneo -
Tabelas lustragdes

No grupo “llustragdes”, escolhemos a opgdo “Imagens”.

Onde eu irei achar as imagens?

No caso, antes de mais nada, é importante salvar as imagens, seja da Internet ou de um pen-drive.

@ Inserir Imagem

e v <« Imagens » Imagens Salvas ~ | O Q Diga-me o que vocé deseja fazer

Qrganizar v Nova pasta = - [0 @ pnk * [ Cabegalho -

" » [ndicador . 2] Rodapé -

o Creative Cloud Fil Referéncia Cruzada Comentaria [#] Ndmera de Pagina~ C-i-ae‘::od.e E|

@ OneDrive Links Comentdrios Cabecalho e Rodapé Te
cBa 8. 10y 11y 2120 W13l e A B AT

X3 Este Computador

[ Area de Trabalhc

@ Documentos

‘ Downloads Ogmeh8may5hdwSlglqo 17214
Akehuc

= Imagens

D Musicas stria tipografica e de impressao. O Lorem |psum
_J Objetos 3D as inddstrias desde o ano de 1500, quando uma
m Videos

Eriar um espéecime de livro. Este texto ndo so

i Disco Local ()

to para a tipografia electrénica, mantendo-se
~

v - P -

nos anos 60 com a disponibilizacdo das folhas
m Lorem Ipsum, & mais recentemente com os
Ferramentas = Cancelar eMaker que incluem versdes do Lorem Ipsum.

MNeme do arquive: | v| Todas as Imagens ™

Em seguida, escolha uma imagem clicando duas vezes nela.

Veja, a imagem apareceu dentro do texto, grande, precisaremos ajustar o seu tamanho, da nossa
preferéncia.
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Para ajustar o tamanho, temos que clicar nos pontos que aparecem ao redor da imagem, os pontos
aparecem por fora da imagem, na linha limite da imagem.

H © O = Documentol - Word Ferramentas de Imagem

Arquive  P4ginalnicial  Inserit  Design  Layout  Referncias  Comespondéncias  Revisio  Bxbir  Ajuda Formatar Q' Dige-me 0 que vocé descja fazer

v B Z o .
E [« cor 2y S Borda de Imagem E‘PDslgau
eitos Artisticos ™ - L3 Efeitos de Imagem ~ = Quebra de Texto Automitica - [; Painel de Selecio “h -
23 Efeitos Artis | | ol || ol amnal £} Efeitos de | Quebra de Texto A Elf; Painel de Sel 1Y
Remover Plano | Correcdes gy . | — — - Cortar =15 1,
de Fundo - ~ 5L, Layout de Imagem ~ [ Alinhar - .

Ajustar Estilos de Imagem ® Organizar Tamanho ® ~

L J-I‘Z-I‘l-\-g‘\-l-l‘l‘\-l-\-ﬂ‘\‘S-I‘S‘\-7‘I‘3‘\“3-|‘10‘\-ll‘l‘ll-l‘li-l‘14‘\-a‘|‘16-\-l7‘\- -

O Lerem, Ipsum é um texto modelo da inddstria tipografica e de impressdo. O Lorem Ipsum
tem vindo a ser o texto padrdo usado por estas indUstrias desde o ano de 1500, quando uma
- misturou os caracteres de um texto para criar um espécime de livio. Este texto ndo so

essencialmente

sobreviveu 5 séculos, mas também o salfzipara a tipografia electrénica, mantendo-se
inalterada.

.10,

c12001 1L

Paginalde2 207 palavias [[%  Portugués (Brasil)

H 0 Digite aqui para pesquisar

Cliqgue em um dos pontos e arraste-o, mantendo pressionado o botdo esquerdo do mouse, se for
para dentro da imagem, ela vai diminuir, se for para fora, ela vai aumentar de tamanho.

= = Documento! - Word Femramentas de Imagem el

Arquivo  Péginalnicial  Inserit  Design  layout  Referéncias  Comrespondéncias  Revisio  Bibir  Ajuda Formatar @ Diga-me o que vocé desejafazer £ Compartilhar

C = —~
[Z3 Efeitos Artisticos~ | | ol | V|

Q
Remover Plano  Corregées - - -
de Fundo . L Layout de Imagem ~ [T Alinhar +

¥ Borda delmagem~ | [=] Posicio -

#_ 10622 em

ki

Efeitos de Imagem - uebra de Texto Automstica = S Painel de Selacio “h +
Cortar {31622 cm
o |6

|

Ajustar Estilos de Imagem [ Organizar Tamanho & ~
L 3-\-1‘\‘1‘\-E-\-1-|-Z-I-3-\-4-\-S-I-S-I‘7‘|‘8-\-9-|-10‘|‘11‘|‘11‘\‘11-|-14‘|‘0‘|‘16‘\‘17‘\- -

O Lerem, Ipsum & um texte modelo da indUstria tipografica e de impress&o. O Lorgm Ipsum

tem vindo a ser o texto padrédo usado por estas indistrias desde o ano de 1500, quando uma

- misturou os caracleres de um fexto para cfgs, um espécime de livro. Esie texto ndo s6
sobreviveu 5 séculos, mas também o salto|para a tipografia electronica, mantendo-se

essencialmente inalterada Soi popularizada nos anos

.9.

60 com a disponibilizacdo das folhas de Lglragel, que continham passagens com |grem
Ipsum, e mais recentemenie com os programas de publicacio como o Aldus PageMaker
que incluem vers&es do Lerem Ipsum.
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E um facto estabelecido de que um leitor & distraido pelo contedo legivel de uma pagina
R quando analisa a sua mancha grafica. Logo, 0 Uso de L[ Ipsum leva a uma distribuicdo

12

9 mais ou menos normal de letras, ao contrério do uso de "Contetido aqui, contetido aqui”,

Pagina1del 207 palaias [[X Portugués (Brasil)

H O Digite aqui para pesquisar

Mas a imagem estd separando o texto, certamente ndo a queremos assim, o Word nos oferece
recursos para posicionar da melhor forma a imagem no texto, vamos ver que recursos s3o estes.
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Quando a imagem permanece selecionada, surge uma nova aba, “Formatar”, vamos conferir alguns
recursos que ela nos oferece.

= Quebra de Texto Automética -

Através deste recurso, poderemos escolher como o texto é disposto ao redor do objeto selecionado.

Por exemplo, vocé pode escolher que o texto continue ao redor do objeto ou o atravesse.

Alinhado com o Tedo A imagem é posicionada com o texto, dando uma quebra de
. linha. Da forma vista na imagem acima.
Quadrado A imagem é posicionada de forma que o texto fica ao seu redor.

I O Lorem, Ipsum é um texto modelo da indlstria tipografica e de impressdo. O Lorem Ipsum
tem vindo a ser o texto padrao usado por estas industrias desde o ano de 1500, guando uma

misturou os caracteres de um texto para C?um especime de livio. Este texto ndo so

sobreviveu 5 séculos, mas também o salto|para a tipografia electrénica, mantendo-se
O O O

essencialmente ez 2rada. Foi
popularizada nos anos 60 cﬁ a disponibilizac&o
das folhas de Letraset que continham
passagens com Lorem Ipsum, e mais
recentemente com 0S8 programas de

publicacdo como o Aldus PageMaker que incluem

versdes do Lorem Ipsum.

E um facto estabelecido de que um Ileitor &

distraido pelo contelido legivel de uma pagina

o O O

quando analisa a sua mancha grafica. Logo, o uso de Lgrem Ipsum leva a uma distribuigdo

mais ou menos normal de letras, ao contrario do uso de "Contelido aqui, contetudo aqui”,
tornande-o texto legivel. Muitas ferramentas de publicacdo electronica e editores de paginas

Superior e Inferior Separa o texto acima e abaixo da imagem.

& O Lorem Ipsum é um texto modelo da industria tipografica e de impressdo. O Lorem, Ipsum
tem vindo a ser o texto padrdo usado por estas industrias desde o ano de 1500, quando uma
misturou os caracteres de um texto para cr@;\f,_um espécime de livro. Este texto ndo s6
sobreviveu 5 séculos, mas também o saltoci)para a tipograﬁqcelectrénica, mantendo-se

O-

Hat

™) 'a
essencialmente inalterada Foi popularizada nos anos 60 com a tﬁsponibilizagéo das folhas
de Letraset, que continham passagens com Lorem Ipsum, e mais recentemente com o0s
programas de publicacdo como o Aldus PageMaker que incluem versdes do Lorem Ipsum.

Posiciona a imagem atras do texto, muitas vezes, dependendo
Atrds do Texto da cor da imagem, pode embaralhar o texto, o Word possui
recursos para nos ajudar a resolver este problema.
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misturou os caracteres de um texto para c?um espécime de livro. Este texto ndo s6

sobreviveu 5 séculos, mas também o salto|para a tipografia electrénica, mantendo-se

essencialmente inalterada. JFoi popularizada nos anos 60 com a dis| - bilizacdo das folhas

de Leirasel que continham passagens com Lgrem Ipsum, e mais recentemente com o0s

programas de publicacdo como o Aldus PageMakeg¥lie incluem versdes do Lorem Ipsum.

e g

E um facto estabelecido dE)
:0m leva a uma distribuicio

ﬂi v fieiido aqui. conteddo aqui”,
itas ferramentas de publica Welectranica e editores de paginas

quando analisa a sua man

mais ou menos normal de
tornando-o texto legivel. ML
web usam actualmenie o Lorem Ipsum como o modelo de texto usado por omissdo, e uma

Justs Este recurso ajusta o texto no formato da imagem.

& E umfacto @,ﬁhﬂﬂﬁﬂﬂuﬂmémﬂmmmeﬂm@@ de uma pagina
quando analisa a sua mancha grafica. Logo, o uso de Lorem Ipsum leva a u 22 fistribuicéo
mais ou merios normal de letras, a0 F contrario do uso de "Contelido
aqui, confeido aqui", g™ ‘ tornando-o | texto  legivel.

Muitas ferranjnentas de )

£y

publicacio electrénica e
editores de
aclualmente| o

|
0 modelo |de

pé%nas web usam
Lorem Ipsum como
texto usado por

pesquisa por "lorem
encontrar muitos

omissdo, e Lma
ipsum" ira
websites ainda na sua infancia. Varias versdes tém evoluido ao longo dos anos, por vezes

por acidente.por vezes propositadamente (tomo no caso do humor). =

E como resolver o problema da imagem de fundo ou marca d’agua.

Conhecendo os préximos recursos.

Podemos ajustar o brilho, a nitidez ou o contraste, através deste
recurso. As imagens abaixo receberam recursos diferente através da
Correcdes “Corregdes”.

-
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- Alterar a cor, transparéncia ou “recolorir” uma imagem. Utilizarei a
arT ~ e e g
opcdo “Desbotar” para dar melhor visibilidade ao texto.

sobreviveu 5 séculos, mas fambém o salto para a tipografia electrénica, mantendo-se
essencialmente inalterada. Foi popularizada nos anos 60 com a disponibilizacdo das folhas
de Letraset, que continham passagens com Lgrem Ipsum, € mais recentemente com os

programas de publicacdo como o Aldus PageMaker que incluem versdes do Lgrem |psum.

E um facto estabelecido de que um leitor & distraide pelo contetdo legivel de uma pagina
quando analisa a sua mancha grafica. Logo, o uso de Lgrem Ipsum leva a uma distribuicao
mais ou menos normal de letras, ao contrario do uso de "Conteldo aqui, conteldo agui”,

tornando-o texto legivel. Muitas ferramentas de publicacdo electronica e editores de paginas

Adicionar efeitos artisticos a imagem para deixa-la mais parecida com
Efeitos Artisticos = um esbogo ou pintura. Existe diversas op¢des para vocé fazer
experimentos.

quando analisa a sua mancha grafica. Logo, o uso de Lorem Ipsum leva a uma distribuigao

tornando-o  texto  legivel.

mais ou menos normal de letras, ao & contrario do uso de "Contetudo
)
o
R\

aqui, contetdo  aqui", ?

Muitas ferramentas de publicacdo electrénica e

+ u

editores de paginas web usam

actualmente o Lorem Ipsum como

0 modelo de texto usado por

omissdo, e uma pesquisa por "lorem
ipsum" ira encontrar muitos

websites ainda na sua infancia. Varias versdes tém evoluido ao longo dos anos, por vezes

Dica: S3o diversos os recursos que podemos explorar.
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13.2. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo digitar um texto e aplicar recursos de formatacao como: Alterar o
tipo de letra, tamanho, cor e alinhamento. Estaremos inserindo no minimo uma imagem.

1-Clique duas vezes no icone do Word, na Area de trabalho.

2-Digite o texto abaixo:
HISTORIA DA CAMERA FOTOGRAFICA

Talvez pelo fato de ja termos nos acostumado a ter acesso facil a tecnologia, muitas vezes
nao enxergamos a real importancia das coisas.
Vocé conseguiria imaginar como seria a vida sem a
fotografia? Seja para registrar um momento muito
especial ou apenas para colocar no perfil do
Facebook, |4 estdo as cameras fotograficas:
pequenas, grandes, profissionais ou nao,
analdgicas, digitais, embutidas no celular...

3-Selecione o titulo e clique em Negrito, texto na fonte “Century Gothic” e altere o tamanho do texto
para 14 e selecione o alinhamento centralizado. Selecione o texto e altere o tamanho para 12, clique em
Justificar. Insira a imagem de uma camera.

Acesse a Internet e digite no Google o seguinte:

-Histdria da maquina fotografica, e aperte a tecla Enter.
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13.3. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo digitar um texto e aplicar formatacdes como tipo de texto,
tamanho, cor e alinhamento. Estaremos inserindo uma imagem no fundo do texto.

1-Abra o Word na Area de trabalho.

2-Digite o texto abaixo:
A Origem do Chapéu

A palavra chapéu deriva de uma palavra do latim antigo, “cappa”, que significa “peca usada
para cobrir a cabega”.

Os registos mais antigos sobre a existéncia e uso regular de protecc¢des para a cabecga, datam
do ano de 4.000 a.C. e referem-se ao Antigo Egipto, a Grécia e a Babilénia. Nessa época era normal
usarem-se faixas de tecido na cabeca para prender e proteger os cabelos. A “fita” ou “bandana”,
gue por vezes ainda se vé nos chapéus actuais, nada mais é que uma reminiscéncia dessas faixas
ancestrais.

3-Selecione o titulo e altere o tipo de letra para “Bauhaus 93", tamanho 16.
4-Selecione o texto e aplique o alinhamento “Justificar” e o tamanho 12.

5-Procure no Google por “Chapéu histéria” e copie aimagem, no texto posicione aimagem no fundo
e aplique o recurso “Desbotado”.

Obs.: Fique a vontade para praticar com outros textos.
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14. Aula 14 — PowerPoint: Apresentacao e Design

Nesta aula, iremos aprender os conceitos do PowerPoint, o visual, as paginas e como podemos
mostrar a nossa apresentagao.

14.1. O que é o PowerPoint

O PowerPoint é um programa que trata especificamente de apresentacdes. Possui uma tela basica
onde vocé pode acrescentar o que quiser, desde textos de vdrios formatos até videos, musicas, imagens,
enfim, tudo o que se encaixa dentro da informatica em questdo de comunicagao.

Todos os elementos podem mover-se, girar, serem colocados ou retirados a gosto do criador. Uma
vez terminada a primeira pagina, ja pode iniciar a segunda, a terceira, a quarta, e assim por diante, até
atender a quantidade de paginas que pretende. Depois de salvo o projeto, pode-se criar uma apresentacao
para mostrar seus produtos. S0 muitas as caracteristicas que definem uma apresentagdo, porém a mais
importante é a possibilidade de ndo perder o conteddo apds a passagem das paginas, sendo passadas
lentamente ou mais rapidas.

14.2. Abrindo o programa

Clique no bot3o Iniciar, na lista escolha PowerPoint.

z = x

Powerpoi n.t Procurar madelos e temas online Pl Entre para obter o maximo do Office
Pesquisas sugeridas:  Apresentagdes Temas Negécios Educagio Matureza Diagramas Saiba mais
Gréficos
Recente _
[@W Abrir Outros(as) Apresentacdes Fazer um ' - EVENTO PRINCIPAL GALERIA
tour
& i s h el e
Apresentagdo em Branco Bem-vindo a0 PowerPoint 5 Eventa Principal Galeria
PACOTE TIPO DE MADEIRA : o
ION - Citavel
®
Pacote ps Tipo de Madeira fon - Sala da Diretoria Citavel
Berlim A ‘5 CORTE I
Beriim Gircuito
S < O
ANARENINA | -
O Digite aqui para pesquisar i M e ] wi 4 L £ Awmo)a ::ERE 27

Antes de iniciarmos qualquer atividade no PowerPoint, devemos escolher qual o modelo que sera
usado para desenvolver a apresentagdo.
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Apresentacdo em branco

Apresentagiol - PawerPoint m - O X
[ICUPNCS Inserir  Design  Transigdes  Animagdes  ApresentagiodeSlides  Revisio  Exibir  Ajuda Q) Diga-me o que vocé deseja fazer 5, Compatilhar
B X, [CLayout~ 3| G £ Localizar
i - 27 Redefi L - 29 Substituir ~
2 PG Noyo e il o 2 i .~ Organizar ipecond
g Shide~ (3Segio~ % iz [} Selecionar ~
Area de Transferéndia fu Slides Fonte Paragrafo Desenho Editando -~
) 4
2
Cli dici
4 titul
Clique para adicionar um subtitulo
4
2
¥
Slide 1ded [2  Portugués (Brasi = Anotagies BB Comentarios =83 B T - i + 7% 3
o Digite aqui para pesquisar g

1-Barra de menu.
2-Barra de ferramentas com os principais recursos utilizados.

3-Area dos slides, aqui definimos quais os modelos que serdo utilizados em uma determinada
apresentacao.

4-Area de criagdo do contetdo de acordo com o modelo de slide.

14.3. Criar slides

Novo Slide
Este botdo tem como finalidade exibir uma lista de modelos de slides. Veja a imagem abaixo.
Excluir slides

1.Para um unico slide: Cligue com o botdo direito do slide no painel de miniaturas a esquerda e
selecione Excluir Slide.

2.Para vdrios slides: Pressione e segure a tecla Ctrl e, no painel de miniaturas a esquerda, selecione
os slides. Libere a tecla Ctrl. Em seguida, clique com o botdo direito na sele¢ao e escolha Excluir Slide.
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3.Para uma sequéncia de slides: Pressione e segure a tecla Shift e, no painel de miniaturas a esquerda,
selecione o primeiro e o ultimo slide na sequéncia. Solte a tecla Shift. Em seguida, clique com o botado direito
na selecdo e escolha Excluir Slide.

Duplicar um slide

No painel de miniaturas a esquerda, clique na miniatura de slide que deseja duplicar e clique em
Duplicar Slide. A cdpia é inserida imediatamente apds o original.

Reorganizar a ordem dos slides

No painel a esquerda, clique na miniatura do slide que deseja mover e entdo arraste-o para o hovo
local.

C’ I:l Layout = A A \ ]
" ] Redefinir AL
i N I 5 8§ ascAV- Aa A -,
Slide = DSEQEO' o b‘i’ 4

Tema do Office Paragrafo

Slide de Titule  Titulo e Conteddo Cabegalho da
Segdo

Duas Partes de Comparagdo Somente Titulo

" Cligue para
| ti

Em Branco Conteddo com Iragem com
Legenda Legenda
3] Duplicar Slides Selecionados C|IC]UE para ad|

E-' Slides da Estrutura de Topicos..
=] Reutilizar Slides...

14.4. Design

A aba Design possui os mais diversos temas, podemos aplicar e fazer testes para ver o que melhor se
encaixa em nossa apresentagao.

Arquivo  Pagina Inicial Inserir Transigdes Animagdes Apresentagdo de Slides Revisdo Exi
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g ©- Apresentagiol - PowerPaint Entrar

Arquiva  Pégina lnicial  Inserir TransigBes  Animagdes  ApresentagiodeSlides  Revisio  Bdbir  Ajuda  §  Diga-me o que vock deseja fazer A Compartilhar

=1 B | Y1 22

Tamanhe Formatar Tela
Temas Variantes

Aa

Aa

o Slide = de Fundo
Personalizar

'>
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l APRESENTACAO
)

—

Slide1ded [2  Portugués (Brasil) = aAnotacdes WM Comentdrios E 55 B 7 - 8B+ ™% H

H O Digite aqui para pesquisar I

Da mesma forma que este tema foi aplicado, podemos ir testando os outros temas.

Cada tema usa seu préprio conjunto exclusivo de cores, fontes e efeitos para criar a aparéncia geral
de seus slides.

O PowerPoint tem inUmeros temas para que sua apresentacao tenha a personalidade certa. Clique
em “Mais” para ver outros temas.

Arquivo  Pdagina Inicial Inserir Transicdes Animagdes Apresentacdo de Slides Revisdo
Esta apresentacao Z
Aa
N -

Office
Aa Aa
- r_-----
Ada =2 |
-
I e
Aa
.. -

Salvar Tema Atual...

I'ﬁ Procurar Temas...
by
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14.5. Apresentacdo de Slides

Através desta aba, podemos definir como a apresentacdo sera exibida e configurada.

Este botdo serve para iniciar a apresentacdo a partir do primeiro slide, podemos
S utilizar a tecla F5 para fazer o mesmo.

Este botdo serve para iniciar a apresentacdo a partir do slide atual.

Do Slide
Atual

Os recursos anteriores apresentam somente uma vez para que sua apresentagdo repita, devemos
escolher o botdo “Configurar Apresentagao de Slides”.

Executar Marragdes
Usar Intervalos

B D~ v =

-

Clique na opcdo “Repetir até ‘Esc’ ser pressionada” para que sua apresentacdo fique rodando, sem

parar, apenas quando a tecla “ESC” for apertada.

Configurar O cultar Testar Gravar Apresentagdo o
Apresentacdo de Slides | Slide  Intervalos de Slides - Mostrar Controles de Midia
Configurar Apresentagdo ? x

Tipo de apresentacdo Mostrar slides

(®) iExibida por um orador ftela inteira)i (® Todos

(:‘.I Apresentada por uma pessoa [janela) D De: 1 | Até: (4 =
C.I Apresentada em um guiosque (tela inteira) Apresentacio personalizada:

Opcdes da apresentacdo s
|:| Repetir até "Esc’ ser pressionada Avancar slides

Apresentacdo sem narracdo

L1 4 . - . () Manualmente
|:| Apresentacdo sem animacao .
. . @ Usar intervalos, se houver
|:| Desabilitar aceleracao grafica de hardware
Eon dalcaneto: Q - Warios monitores
o S Q Monitor da apresentacdo de slides:
or do apontador laser: - .
- = Automatico w
Resolucdo:
Usar Resolugdo Atual e

Usar Modo de Exibicdo do Apresentador

Cancelar
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14.6. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

1-Clique duas vezes no icone do PowerPoint, na Area de trabalho. Escolha “Apresenta¢do em Branco”.
2-Clique dentro da drea do titulo e digite “A histdria dos Chapéus”.

-Insira a imagem 01 que esta na pasta Arquivos Auxiliares.

-Abra a aba Inserir/ opcdo Imagens.

3-Cligue na aba Design e escolha o tema “Paralaxe”.

4-Clique na aba Pagina inicial. Clique na opcao “Novo Slide”. Selecione a opc¢do “Titulo e Conteudo”.
5-Clique na drea do titulo e digite “Boina”

-Clique na drea do conteudo e digite “Para as mulheres: a boina é um modelo que cai muito bem em
looks de outono e inverno.”

6-Clique na aba Inserir/op¢do Imagens. Insira a imagem 02.
Obs.: ajuste os elementos da tela para melhorar ajuste.
7-Cligue na opg¢do “Novo Slide”. Clique na area do titulo e digite “Chapéu Cloché”.

8-Clique dentro da drea de conteudo e digite “Este modelo de chapéu é, essencialmente, feminino e se
excede em feminilidade! Repleto de charme, ele é a cara dos anos 20 e permanece atual, combinando com
looks mais retros.”

9-Clique na aba Inserir/opcdo Imagens.
Insira a imagem 03.
10-Faga a apresentacgao dos slides, clique na aba Apresentagao de Slides e clique na opgao “Do Come¢o”.

Obs.: Ajuste as imagens e area de texto da melhor forma.
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14.7. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que

vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1

Este exercicio tem como objetivo criar uma apresentacao sobre "Relédgios" inserindo texto e imagem

demonstrativa e um design.

1-Abra o PowerPoint na Area de trabalho.

2-Criando os slides abaixo:

Slide 1
Relégio de Sol
Por muitos séculos, a humanidade guiou-se pela sombra de um objeto projetada pelo sol

ImagemO01

Slide 2
Reldgio de Agua
O reldgio de dgua foi um dos primeiros sistemas criados pelo Homem para medir o tempo.

Imagem02

Slide 3
Reldgio de Areia
A ampulheta é um dos meios mais antigos de medir o tempo.

ImagemO03

Obs.: Fique a vontade para praticar com outro assunto.
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15. Aula 15— PowerPoint: Transicoes

Nesta aula, iremos aprender a aplicar efeitos de transicdo, ou seja, os efeitos que aparecerado quando
trocar o slide.

15.1. Transicoes

As transicOes de slide sdo os efeitos semelhantes a animag¢do que ocorrem no modo de exibicdo
“Apresentacao de Slides” (ao mover de um slide para o préximo). E possivel controlar a velocidade de cada
efeito de transicao de slides e também adicionar som.

O PowerPoint apresenta uma série de efeitos.
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Adicione transi¢oes de slides para dar vida a sua apresentagdo.
1.Escolha o slide ao qual deseja adicionar uma transicao.

2.Selecione a guia Transi¢cbes e escolha uma transicdo. Selecione uma transicdo para ver uma
visualizagado.

3.Selecione Opgoes de Efeito para escolher a direg¢do e a natureza da transigao.

4.Selecione Visualizagdo para ver como a transigao é exibida.
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Para remover uma transi¢do, selecione Transi¢cbes > Nenhuma.

15.2. Grupo Intervalo

Vocé pode modificar a duragdo de uma transicao, modificar o seu efeito e até mesmo especificar um
som para ser reproduzido durante uma transi¢do. Além disso, vocé pode especificar o tempo para gastar em
um slide antes de avancar para o préximo.

":':_', Som: | [Sem som) = Avancar Slide

( " Duragdo: 02,00 : Ao Clicar com o Mouse

[C3 Aplicar a Todas L] Apés: |D0:00,00 2
Intervalo

Use duragao para definir a velocidade da transigdo. UMA duragdo menor significa que um slide
avanca mais rapido e um nimero maior torna o slide avancar mais lentamente.

1.Selecione o slide que contém a transicdo que vocé deseja modificar.
2.Na guia transi¢bes, no grupo intervalo, na caixa duracao, digite o nimero de segundos desejados.
Especificar um hordrio para avangar para o proximo slide.

Avancar slide define o intervalo de transicdo especificando quanto tempo um slide permanece no
modo de exibicdo antes que a transicdo para o préximo slide comece. Se nenhum intervalo for selecionado,
os slides avangcam quando vocé clica com o mouse.

1.Selecione o slide para o qual vocé deseja definir o intervalo.
2.Na guia transi¢Bes, no grupo intervalo, em Slide antecipado, siga um destes procedimentos:

Para que o slide avance para o proximo quando vocé clicar com o mouse, marque a caixa de selegdo
ao clicar com o mouse.

Para tornar o slide adiantado automaticamente, marque a caixa de selecdo apds e, em seguida, insira
o0 numero de minutos ou segundos desejados. O cronGmetro é iniciado quando a animacdo final ou outro
efeito no slide termina.

Para habilitar o mouse e o adiantamento automatico, marque a caixa de sele¢do ao clicar com o
mouse e a caixa de sele¢do ap6és. Depois, em seguida, insira o nimero de minutos ou segundos desejados. O
slide serd adiantado automaticamente, mas vocé pode avancar mais rapidamente clicando com o mouse.

Aplicar a todos: Aplica as configura¢Ges de transicdo, efeitos e intervalos do slide atual a toda a
apresentagao.
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15.3. Exercicios de conteudo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelido abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

Exercicio 1
Este exercicio tem como objetivo criar uma apresentacao sobre a televisao, o radio e o teatro.

1-Clique duas vezes no icone do PowerPoint, na Area de trabalho. Escolha “Apresentacdo em
Branco”.

2-Clique dentro da area do titulo e digite “Televisao”. Clique dentro da drea do subtitulo e digite “A
televisdo se tornou durante o século XX o principal meio de comunicac¢do da sociedade.”

3-Insira a ImagemO01 que esta na pasta. Clique na aba Inserir/opg¢do Imagens.
4-Cligue na aba Design e escolha o tema “Galeria”.

5-Clique na aba Pagina inicial. Clique na opc¢do “Novo Slide”. Selecione a opc¢do “Titulo e
Conteudo”.

6-Clique na area do titulo e digite “Radio”. Clique na area do contetdo e digite “No dia 25 de
setembro é comemorado o Dia do Radio.”

7-Clique na aba Inserir/opgdo Imagens. Insira a imagem 02.

8-Clique na opg¢ao “Novo Slide”. Clique na area do titulo e digite “Teatro”. Clique dentro da
area de conteuldo e digite “O teatro surgiu na Grécia Antiga, no séc. IX a.C. Consiste em representar
uma situagao e estimular sentimentos na audiéncia.”

9-Clique na aba Inserir/op¢do Imagens. Insira a imagem 03.
10-Cligue na aba TransicOes e escolha a opcao “Barras”. Clique em “Aplicar a todos”.

11-Faca a apresentacdo dos slides, clique na aba Apresentacao de Slides e clique na opc¢ao
“Do Comeco”.
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15.4. Exercicios de fixacdo

Ol3, seja bem-vindo a nossa area de exercicios. Desenvolvemos uma série de atividades para que
vocé domine todo contelddo abordado nesta aula. E muito importante que vocé realize todos os exercicios.

1-Este exercicio tem como objetivo criar uma apresentacdo sobre Jornalismo. Abra o "PowerPoint"
na Area de trabalho e escolha “Apresentacdao em Branco”;

2-Slide 01
Titulo: “Jornalismo - Reportagem”.

Subtitulo: “Quando se pensa em jornalista, € muito comum ja pensar na imagem de um repdrter
segurando um microfone na frente da camera.”

Insira a ImagemO01 que estd na pasta. Clique na aba Inserir/op¢ado Imagens.
Clique na aba Design e escolha o tema “Cortar”.

3-Slide 02: Escolha o slide do tipo “Titulo e Conteudo”.

Titulo: “Jornalismo - Edicao”.

Subtitulo: “O editor corrige e/ou revisa alguns pontos na matéria escrita pelo reporter e
da os toques finais pra colocar no jornal, revista ou programa de radio/TV.”

Insira a ImagemO02 que esta na pasta. Clique na aba Inserir/op¢do Imagens.
4-Slide 03: Insira um “Novo Slide”.
Titulo: “Jornalismo — Fotojornalismo”.

Subtitulo: “Uma foto jornalistica é capaz de transmitir aquilo que uma edicdo inteira de um
jornal, as vezes, ndo consegue.”

Insira a ImagemO03 que estd na pasta. Clique na aba Inserir/op¢do Imagens.

5-Aplique um efeito de transi¢do e faca a apresenta¢do do comego.
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